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Occuparsi di sviluppo e crescita dalla prima infanzia e nel ciclo di vita è in primo luogo prendersi 

cura della genitorialità, ossia del contesto elettivo in cui il bambino cresce e si sviluppa; è 

sostenere la promozione di competenze come l’educare, il dar cure con affetto e sicurezza, il saper 

essere da guida con flessibilità. Quando queste condizioni vengono meno, non solo aumenta il 

rischio di disturbi dell’attaccamento, ma anche lo sviluppo cognitivo, le competenze sociali e lo 

sviluppo emotivo-relazionale sono compromessi. La genitorialità è dunque la base dello sviluppo 

del minore e curare chi si prende cura (Bowlby, 1988) è una delle direzioni privilegiate quando 

l’obiettivo è ridurre il rischio che esiti disadattivi si manifestino, incrementando l’opportunità di un 

buono sviluppo. Sostenere la genitorialità passa da una sua attenta valutazione e analisi dei punti 

di forza e delle debolezze da rinforzare, per arrivare all’individuazione di quale programma sia più 

utile per la sua promozione 



 

Programma 

 

 

Ore 9.30-10.00 Registrazione dei partecipanti  

Ore 10.00-13.00 Apertura saluti e Introduzione Lavori 

 

• Caratteristiche specifiche della psicopatologia in età evolutiva. 

• Procedure e strumenti dell’assessment clinico in età evolutiva 

 

Pausa Pranzo 

 

Ore 14.00-18.00 Lineamenti del processo psicoterapeutico 

 

Ore 18.00  Compilazione questionario ECM 
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