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La giornata formativa, aperta agli psicologi e psicoterapeuti iscritti all’Ordine degli Psicologi della 

Toscana, tratta il tema della sessuologia clinica e del ruolo dello psicologo in tale ambito. 

Il principale obiettivo del corso è fornire competenze nell’ambito della sessuologia, discutendo 

innanzitutto di cosa si intende per sessuologia e quale è il territorio di intervento di una 

consultazione per problemi sessuali. Verranno affrontate le principali disfunzioni, problematiche e 

difficoltà sessuali nel ciclo di vita, ma anche le controattitudini e resistenze. 

Il corso prevede parti teoriche e parti pratiche, con la partecipazione interattiva degli Iscritti.  

 

 

 

 

 



Programma 

 

 
Ore 9.00-10.00  Cosa intendiamo quando parliamo di sessuologia  

 

Ore 10.00-10.30   I punti di riferimento  

 

 

Coffee‐break 

 

 

Ore 11.00-12.00  Il territorio di intervento di una consultazione per problemi sessuali 

 

Ore 12.00-13.00  Le domande di base 

 

 

Pausa Pranzo 

 

 

Ore 14.00-15.00  Problematiche della sessualità più frequenti  

 

Ore 15.00-17.00  Problematiche della sessualità nel ciclo di vita  

 

Ore 17.00-18.00  Controattitudini e resistenza  

 

 

Ore 18.00-19.00  Compilazione questionario ECM e conclusioni della giornata 

 

 

 

 

 

 

 

Ordine degli Psicologi della Toscana 

Via Panciatichi, 38/5 - 50127 Firenze – tel.055-416515 


