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Iscrizioni 

La partecipazione alla giornata è 
gratuita e riservata agli iscritti 

all’Ordine Psicologi della Toscana. 

E’ necessario effettuare l’iscrizione 
non oltre il 15 maggio 2013 utiliz-
zando il modulo reperibile sul sito 

www.psicologia.toscana.it  

Le iscrizioni saranno accolte fino ad e-
saurimento dei posti disponibili 

L’elenco degli iscritti ammessi a partecipare 
sarà pubblicato sul sito dell’Ordine a partire 

dal 17 maggio  

L a precocità nella valutazione e nel trat-
tamento di soggetti che presentano 

varianza di genere in età evolutiva risulta di fon-
damentale importanza per supportare il processo 
di consapevolezza e strutturazione delle dimen-
sioni dell'identità sessuale, per prevenire le fre-
quenti psicopatologie associate, e per migliorare 
in generale la qualità della vita. Inoltre, è impor-
tante che un eventuale intervento sia coordinato 
anche a livello del gruppo dei pari, della famiglia 
e della rete sociale in senso più allargato. Bambi-
ni e adolescenti con sviluppo atipico dell’identità 
di genere presentano frequentemente difficoltà 
di natura emotiva e comportamentale, autolesio-
nismo, uso e abuso di sostanze stupefacenti, al-
lontanamento da nuclei familiari omofobici e 
transfobici, una più alta incidenza di suicidi e so-
no caratterizzati in misura maggiore da episodi di 
vittimizzazione violenta e da una maggiore co-
morbilità psichiatrica. Gli adolescenti, in partico-
lare, che manifestano disforia di genere spesso 
soffrono inoltre a causa dell'emarginazione e lo 
stigma sociale, tematiche che riguardano anche 
adulti transgender, ma che, tuttavia, nel caso di 
adolescenti assumono significati specifici e devo-
no quindi essere affrontati tenendo conto del 
complesso meccanismo di cambiamento a livello 
sia fisico che psicologico in relazione a sé e agli 
altri, che normalmente avviene nel corso 
dell’adolescenza. La letteratura scientifica sem-
bra indicare che un'assenza di intervento in ado-
lescenti con disforia di genere sia dannosa. 

La formazione sui temi relativi all'identità 
di genere e alla disforia di genere risulta quindi di 
particolare importanza e utilità per gli psicologi e 
psicoterapeuti che ne siano interessati o che, pur 
non occupandosi in senso stretto di tali temi, si 
trovino però nella loro attività clinica e formativa 
a confrontarvisi o a dover decidere se e come 
inviare a centri specializzati.  

Segreteria  

Ordine degli Psicologi della Toscana 
mail@psicologia.toscana.it 

Sede 

Il Corso verrà svolto presso  
la  Sala Conferenze dell’Ordine degli 

Psicologi della Toscana 
 Via Vasco de Gama, 25 FIRENZE 

http://www.psicologia.toscana.it/
http://maps.google.it/maps?client=firefox-a&hs=YR7&rls=org.mozilla:en-US:official&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.43828540,d.ZWU&biw=1920&bih=962&q=firenze+via+vasco+de+gama+google+maps&um=1&ie=UTF-8&hq=&hnear=0x132a568c2a2d0047:0x840ef1eabe12fe38,Via+Vasco+de+Ga


Programma 
 

Venerdì 31 maggio  
Docenti 

prof. Davide Dèttore e dott. Paolo Antonelli 
 

09.00-9.30 Somministrazione di un questio-
nario conoscitivo e sugli atteggiamenti 
dei partecipanti al corso nei confronti 
delle tematiche proposte  

 
09.30-11.15 Dimensioni e componenti dell'i-

dentità sessuale  
 
11.15-11.30  Pausa 
 
11.30-13.00  Tappe di sviluppo dell'identi-

tà di genere  
 
14.00-15.00 Varianza e disforia di genere 

in età evolutiva  
 
15.00-16.00 Classificazione nel DSM e 

nuove prospettive diagnostiche per il 
prossimo DSM-V 

 
16.00-16.15 Pausa 
 
16.15-17.00 Esercitazione sulla questione 

della depatologizzazione della disforia di 
genere  

 
17.00-18.30 Aspetti pro e contro la depa-

tologizzazione e analisi della posizione 
delle associazioni LGBTQI  

 
 

Sabato 1 giugno  
Docenti 

dott.ssa Jiska Ristori, dott.ssa Elisa Bandini, 
dott.ssa Alessandra Fisher 

  
09.00-9.30  Perché sono importanti una valuta-

zione ed eventuale intervento precoci  
 
09.30-10.00 Il panorama internazionale circa 

l'intervento clinico sulla disforia di genere in 
età evolutiva  

 
10.00-11.00 Il modello olandese  
 
11.00-11.15 Pausa 
 
11.15-12.15 La somministrazione dei GnRH 

analoghi e degli ormoni cross-sex in età e-
volutiva e conseguenze a breve e lungo ter-
mine  

 
12.15-13.00 Funzioni di un servizio specialisti-

co sulla disforia di genere in età evolutiva  
 
14.00-15.00 Proiezione del documentario 

Valentijn 
 
15.00-16.00  Esercitazione relativamente al 

documentario Valentijn  
 
16.00-16.15  Pausa 
 

Supervisione scientifica:  

Davide Dèttore (Professore associato di 

Psicologia Clinica, docente di Psicologia e 

psicopatologia del comportamento e sessuale e 

di Elementi di psicopatologia generale, 

Dipartimento di Scienze della Salute, Università 

degli Studi di Firenze ) 

16.15-18.15  Restituzione dei risultati del 
questionario e discussione di gruppo sui 
contenuti emersi  

18.15-18.45 Somministrazione del que-
stionario ECM sul programma 

 


