ORDINE degli PSICOLOGI della TOSCANA

FORMAT SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE ADERENTI AL TAVOLO

Nome Scuola
Scuola di Psicoterapia Comparata

Sedi

Firenze, Viale Gramsci 22
Genova, Via Ippolito D’Aste 7
Cagliari, Via Berengario 5

Direttore
Andrea Innocenti

Costi
4600 euro all’anno + terapia didattica (40 sedute annuali, 45 euro a seduta)

Modello teorico di riferimento

La Comparazione nasce come metodologia di ricerca tesa a superare i confini di un'unica scuola e di
un'unica prospettiva, caratterizzandosi per un'apertura verso teorie e tecniche diverse, in particolare
verso quelle psicodinamiche e quelle cognitivo-comportamentali. La Psicoterapia Comparata rappresenta
quindi un aspetto dell'integrazione psicoterapeutica che si & venuta concretizzando alla fine degli anni '70,
caratterizzata dal desiderio di guardare oltre i confini delle singole correnti di pensiero.
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Struttura del corso

La formazione teorica e pratica, di durata quadriennale e frequenza obbligatoria (numero
massimo di assenze consentite: 15% annue) si struttura in 6 diversi livelli:

- 460 ore di formazione di gruppo

- 160 ore di analisi didattica individuale

- 90 ore di supervisione individuale e di gruppo

- 240 ore di itinerario personale

- 400 ore di tirocinio in strutture pubbliche e/o private accreditate

- 650 ore di lezioni teoriche

Le lezioni si svolgono in 15 fine settimana annuali (sabato e domenica 9.30-13.30 / 14.30-18.30)

Modalita di iscrizione
Colloqui di ammissione gratuiti, € richiesta la presentazione del curriculum. Sono previste tre sessioni
annuali di ammissione a giugno/luglio, settembre/ottobre e dicembre.

Obbligo di terapia: si

Liberta nella scelta del terapeuta: si
Terapeuta interno all’istituto: si
Obbligo di supervisione: si

Numero posti autorizzati per anno:
20

Data dell’autorizzazione MIUR:
Decreto Ministeriale del 21/05/2001 pubblicato sulla G.U. 128 del 05/06/2001

Numero allievi totali iscritti alla scuola nell’anno precedente a quello in corso:

FIRENZE CAGLIARI GENOVA
| ANNO 6 6 7
I ANNO 7 5 7
11 ANNO 4 4 10
IV ANNO 6 4 9

Link al Sito — Contatti
Sito sede di Firenze http://firenze.spc.it/
Sito generale http://www.spc.it/

Direttore del Corso dott. Andrea Innocenti andrea@spc.it
Presidente Societa di Psicoterapia Comparata dott. Manuele Matera matera@spc.it




