
 

 

Cara Collega, Caro Collega, 
 
l’Ordine degli Psicologi della Toscana è da sempre aperto al dialogo e alla collaborazione con le altre 
professioni sanitarie, nella convinzione che il confronto interdisciplinare rappresenti una risorsa fondamentale 
per promuovere una presa in carico sempre più completa e appropriata della persona. 

In questa prospettiva, abbiamo organizzato, insieme a medici e odontoiatri, un evento formativo dedicato al 
rapporto tra fattori psicologici e dolore cronico dal titolo: 

FATTORI PSICOLOGICI E DOLORE OROFACCIALE: VERSO UN MODELLO DI CURA INTEGRATO 

Dalla gestione del sintomo all’alleanza terapeutica nel bruxismo e nel dolore cronico 

03 OTTOBRE 2026 

PRESSO SEDE DELL’ORDINE DEI MEDICI E DEGLI ODONTOIATRI DI PISTOIA  

Viale Adua, 172 – PISTOIA 

 

La ricerca scientifica evidenzia infatti come gli aspetti psicologici possano contribuire alla modulazione e alla 
cronicizzazione del dolore, così come allo sviluppo e al mantenimento del bruxismo. Comprendere questi 
meccanismi significa anche valorizzare il contributo delle diverse professionalità coinvolte nella cura. 

L’evento sarà quindi un’occasione di formazione, confronto e dialogo tra psicologi, medici e odontoiatri, con 
l’obiettivo di promuovere un modello di cura integrato, nel quale le diverse competenze professionali possano 
dialogare e contribuire alla costruzione di una più efficace alleanza terapeutica. 

Un appuntamento che testimonia l’impegno del nostro Ordine nel favorire una cultura della collaborazione e 
della multidisciplinarietà, a beneficio dei professionisti e, soprattutto, delle persone che si affidano alle nostre 
cure. 

Per iscriversi ci sono due moduli diversi a seconda della propria professione  

per gli Psicologi clicca qui 

per gli Odontoiatri clicca qui 

 

Si segnala che, essendoci un numero di posti limitato, i colleghi sono cortesemente pregati di comunicare 
l'eventuale impossibilità a partecipare almeno due giorni prima dell'evento. 

Un caro saluto 
  
La Presidente 
Maria Antonietta Gulino 
 
La Presidente Ordine Medici e Odontoiatri Pistoia 
Paola David 
  
Il Presidente Cao Pistoia 
Stefano Briganti 
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