
 

 

Care Colleghe e cari Colleghi, 
 
sono lieta di informavi che la regione Toscana ha prorogato la sperimentazione del servizio di 
“PSICOLOGO di BASE” per ulteriori 12 mesi ed è stato pubblicato ieri l’avviso da Estar per la selezione 
di 9 psicologi per l’area Asl Toscana centro, 6 per Sud Est e 6 per Nord Ovest.  
 
Abbiamo fortemente seguito ogni passaggio dalla nascita della   Legge Regionale 39 del 2022 e 
costantemente monitoriamo i progetti sperimentali nelle Asl perché crediamo fortemente nella strutturazione 
di questo nuovo servizio per la psicologia ma soprattutto per il benessere psicologico di tutti i cittadini toscani.  
La scelta di ampliare la multidisciplinarità delle professioni sanitarie nelle Case della Comunità è iniziata 
come misura sperimentale per due anni e con la proroga di ulteriori 12 mesi fa ben sperare per la 
strutturazione del nuovo servizio pubblico. 
I cittadini che si rivolgono al proprio medico di famiglia o al pediatra di libera scelta accedono al servizio 
mediante la richiesta di valutazione del medico o del pediatra. La valutazione è fatta dallo psicologo in tre 
sedute e costituisce un primo livello di assistenza psicologica di qualità e tende a rispondere ai bisogni 
assistenziali di base dei cittadini. 
 
Per candidarsi è necessario possedere i requisiti richiesti nell’avviso, tra i quali l’iscrizione all’Albo Psicologi 
da tre anni, compilare il form e inviare la candidatura entro le ore 12.00 del 26/06/2026 
 
AVVISO DI MANIFESTAZIONE DI INTERESSE FINALIZZATO ALLA FORMAZIONE DI TRE ELENCHI 
DI PROFESSIONISTI PER IL CONFERIMENTO DI INCARICHI DI LAVORO AUTONOMO LIBERO 
PROFESSIONALI PER IL PROGETTO SPERIMENTALE DI “PSICOLOGO DI BASE per le 
Aziende: Azienda Usl Toscana Centro, Azienda Usl Toscana Nord Ovest, Azienda Usl Toscana Sud Est 
 
 https://estar.concorsismart.it/ui/public-area/concoursedetail/2ae9fd64428b48e6ad3d7d22f8b795c5 
 
apertura domande 11/06/2026 00:01 
scadenza  26/06/2026 12:00 
 
Un caro saluto 
 
La Presidente del CNOP e dell’Ordine degli Psicologi della Toscana 
Maria Antonietta Gulino 
 


