
 

 

Cara Collega, Caro Collega, 
 
Ti informo che sono ancora disponibili alcuni posti per partecipare al nostro prossimo evento del 
19/06/26 
 
 

Con la nascita di un figlio nascono anche dei genitori- evento ECM 
Aula Magna Meyer Health Campus Firenze 

 
Il programma è disponibile a questa pagina, per iscriversi è necessario fare l’accesso con Spid e/o 
CIE 
 
 
 
Ti segnalo, inoltre, un altro seminario organizzato dalla Fondazione dell’Ordine degli Psicologi della 
Toscana di notevole interesse per il periodo storico che viviamo. 

 

Solitudini radicalizzate: strumenti clinici per il lavoro con Incel e Hikikomori 
Webinar 23.06.2026 ore 17-19 

 
Negli ultimi anni psicologi e psicoterapeuti si trovano sempre più spesso a confrontarsi con forme di 

sofferenza caratterizzate da isolamento sociale, difficoltà relazionali, sentimenti di esclusione e 

appartenenza a comunità online che possono rinforzare il ritiro o la radicalizzazione del disagio. 

Hikikomori e Incel rappresentano due manifestazioni differenti ma accomunate da profonde fragilità 

relazionali e da un crescente senso di disconnessione dal mondo sociale. 

Il webinar offrirà una panoramica aggiornata sul tema, integrando prospettive psicologiche, 

sociologiche, relazionali e sessuologiche. Verranno approfonditi il ruolo dei social network, delle 

comunità online e delle nuove tecnologie, compresa l'intelligenza artificiale, nella costruzione e nel 

mantenimento delle cosiddette "solitudini radicalizzate". Saranno inoltre presentati strumenti, 

strategie di intervento clinico e possibili azioni preventive, con particolare attenzione all'educazione 

affettiva e sessuale come fattore di protezione. 

 

Dott.ssa Letizia Rodari è psicologa, sessuologa, sta frequentando il corso di specializzazione in 

terapia Cognitivo-Comportamentale. 

 

https://www.ordinepsicologitoscana.it/evento/19-06-2026-Con-la-nascita-di-un-figlio-nascono-anche-dei-genitori-evento-ECM.php


Webinar gratuito per iscritte e iscritti all'Ordine degli Psicologi della Toscana. 

Per iscrizioni: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfffv8R979oNoMvnOyT1_BePtsmDB2NuayzGuCdufJ

PKZCp3Q/viewform?usp=publish-editor 

 
Per qualsiasi informazione rivolgersi alla Fondazione dell’Ordine info@fondazionepsicologi.it  
 
 
Un caro saluto 
  
La Presidente 
Maria Antonietta Gulino 
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