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Gentile Congressista,
	 ti diamo un caloroso benvenuto al 1° Congresso Nazionale della Società 
Italiana Genere Identità Salute.
Dall’11 al 13 Maggio 2023, Firenze ospiterà il primo congresso SIGIS, una società 
scientifica nata nel 2021 con l’obiettivo di riunire professioniste/i/ə impegnate/i/ə                         
nella promozione al diritto alla salute fisica, mentale e sociale delle persone 
transgender nell’ottica di una presa in carico multidisciplinare e individualizzata sul 
territorio italiano. 
Da queste premesse nasce l’idea del congresso. 
Il programma scientifico predisposto dalla Commissione Scientifica, in stretta 
collaborazione con il Consiglio Direttivo della Società, copre numerose aree, dalla 
chirurgia alla terapia ormonale di affermazione di genere, passando per argomenti 
di crescente interesse come la salute sessuale e riproduttiva e/o i percorsi di 
affermazione di genere per le persone non-binarie.
Sono previsti simposi e letture, tenuti da esperti del settore sia italiani che 
internazionali, sessioni di comunicazioni orali e presentazioni di poster che verranno 
discusse con autori e autorevoli moderatori. Ci sarà, inoltre, un focus sulle novità 
introdotte nei nuovi Standard of Care della World Professional Association for 
Transgender Health.
Non mancherà, inoltre, un momento di dialogo con le Associazioni coinvolte.
Saranno giornate intense, ma che ci arricchiranno sicuramente di spunti per il 
futuro augurandoci di  incrementare la conoscenza delle tematiche relative alla 
salute transgender e contribuire all’abbattimento delle barriere all’assistenza. 

	     			   Ti salutiamo in attesa di incontrarci presto!
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/ Programma preliminare

PRIMA GIORNATA | Giovedi 11 maggio 2023

10.30 - 11.30	 TAVOLA ROTONDA
		  La società scientifica ascolta le Associazioni 
		  Alessandra Fisher (FI), Francesco Lombardo (RM), 
		  Chiara M. Crespi (TO)

11.30		  Apertura segreteria

13.00 -13.30	 CERIMONIA DI APERTURA
		  Silvio Brusaferro, Presidente ISS 
		  Teresita Mazzei, Coordinatrice della commissione 
		  Medicina di genere - OMCeOFI
		  Lucia Toscani, Coordinatrice della commissione 
		  Pari Opportunità - OMCeOFI

13.30 - 14.00	 LETTURA INAUGURALE
		  Modera: Alessandra Fisher (FI) 
		  The Amsterdam Experience - Peggy Cohen-Kettenis (Amsterdam)

14.00 - 15.00	 MULTI IDENTI-ETÀ: ETÀ ADULTA
		  Moderano: Davide Dettore (FI), Chiara Manieri (TO)

14.00 - 14.20	 Novità dei SOC8 - Chiara M. Crespi (TO) 
14.20 - 14.40	 Opzioni mediche non-binarie - Alessia Romani (FI) 
14.40 - 15.00	 Prevenzione e stili di vita - Marina Pierdominici (RM)

15.00 - 15.40	 SPORT E IDENTITÀ DI GENERE
		  Moderano: Francesco Romanelli (RM), Maddalena Mosconi (RM)

15.00 - 15.20	 Attività ludica e attività agonistica - Matteo Marconi (RM)
15.20 - 15.40	 Il parere del Comitato Olimpico Nazionale 
		  Daniele Masala (RM)

15.40 - 16.40	 AFFERMAZIONE SOCIALE E RICONOSCIMENTO DEI DIRITTI 	
		  Moderano: Giovanni Guercio (RM), Jiska Ristori (FI)
15.40 - 16.00	 Rettifica anagrafica e autorizzazione agli interventi di chirurgia 	
		  di affermazione di genere - Cathy La Torre (BO)



16:00 - 16:20	 Carriera alias - Anna Maria Speranza (RM)
16.20 -16.40	 Rassegna legislativa internazionale sull’assegnazione 
		  del genere alla nascita - Stefano Osella (MI)

16.40 -17.10	 Coffee break

17.10-17.40	 Comunicazioni orali 1 |  TBD

17.40 - 18.20	 PSICO: UNA RIFLESSIONE SUL RUOLO DELL’ESPERTO DI 	
		  SALUTE MENTALE ALLA LUCE DEI NUOVI SOC 
		  Moderano: Vittorio Lingiardi (RM), G. Castellini (FI)
17.40 - 18.00	 Il ruolo della psicologia e psicoterapia - Guido Giovanardi (RM)
18.00 -18.20	 Il ruolo della psichiatria e il significato della psicopatologia 
		  nel mondo delle persone transgender - Giovanni Castellini (FI)
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SECONDA GIORNATA | Venerdi 12 maggio 2023

08.30 - 09.30	 MULTI IDENTI-ETÀ: ETÀ EVOLUTIVA E SOC8 
		  Moderano: Marco Armellini (FI),  (Mario Maggi (FI), 
		  Mariacarolina Salerno (NA)
08.30 - 08.50 	 Aspetti psicologici - Jiska Ristori (FI)
08.50 - 09.10	 Aspetti endocrinologici - Alessandra Fisher (FI) 
09.10 - 09.30	 Aspetti biogiuridici - Nicoletta Vettori (SI)

09.30 - 10.10 	 DARE VOCE A
		  Moderano: Roberto Santoro (FI)
09.30 - 09.50 	 Educazione alla voce - Diego Cossu (TO) 
09.50 - 10.10 	 Chirurgia corde vocali - Andrea Cavalot (TO) 

10.10 - 10.40	 Coffee break

10.40- 12.00 	 SALUTE SESSUALE E RIPRODUTTIVA
		  Moderano: Rino De Stefano (AV), Andrea Garolla (PD) 
10.40-11.00	 Preservazione: ovaio - Stefania Magnolfi (AR)
11.00-11.20	 Preservazione: testicolo - Donatella Paoli (RM)
11.20-11.40	 Contraccezione - Maria Cristina Meriggiola (BO)
11.40-12.00 	 Sessualità - Antonio Prunas (MI)

12.00-13:00	 Comunicazioni orali 2 | Moderatori - TBD

13.00 - 14.00	 Lunch

14.00 - 14.20	 LETTURA
		  Origine ed evoluzione dei sessi - Carlo Alberto Redi (PV)

14.20-15.40	 TRAIETTORIE DI VITA
		  Moderano: Giovanni Castellini (FI), Chiara M. Crespi (TO)
14.20-14.40	 Comportamenti a rischio - Francesca Mazzoli (FI)
14.40-15.00	 Rischio suicidario - Maurizio Pompili (RM)
15.00-15.20	 Re-transizione - Eleonora Rossi (FI)
15.20-15.40	 Terapia ormonale nell’età avanzata - Giovanna Motta (TO)

15.40 - 16.10	 Coffee break 
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16.10-17.50	 CHIRURGIA GENITALE
		  Modera: Bettocchi Carlo (FG), Girolamo Morelli (FI-PI) 

16.10-16.30	 La chirurgia genitale di affermazione di genere nella persona 	
		  trans AFAB: come scegliere il più corretto approccio chirurgico 	
		  Marco Falcone (TO)
16.30-16.50	 Update sulle tecniche ricostruttive per ottenere 
		  una falloplastica totale - Mirko Preto (TO)
16.50-17.10	 Metoidioplastica: aspetti chirurgici e risultati funzionali 
		  Andrea Cocci (FI)
17.10-17.30	 Quali sono le attuali opzioni ricostruttive 
		  nella persona trans AMAB: confronto fra le diverse tecniche 
		  di vaginoplastica - Massimiliano Timpano (TO)

17.30-17.50	 Come affrontare le possibili complicazioni chirurgiche dopo 	
		  vaginoplastica? A tutto c’è una soluzione
		  TBD

20.30 		  Cena sociale
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TERZA GIORNATA | Sabato 13 maggio 2023

08.30 - 09.10	 Comunicazioni orali 3 | Moderatori - TBD

09.10 - 10.10	 CHIRURGIA: RIMODELLAMENTO CORPOREO E DEL VOLTO 	
		  Moderano: Andrea Minervini (FI), Riccardo Villani (BO) 
09.10 - 09.30	 Torace maschile - Giulia Lo Russo (FI)
09.30 - 09.50	 Facial feminilization - Daniel Simon (Facial Team, Marbella)  
09.50 - 10.10	 Chirurgia mammaria additiva - Elisabetta Baglioni (TO)

10.10 - 11.10	 ENDO: RISCHI METABOLICI 
		  Modera: Linda Vignozzi (FI), Marco Bonomi (MI)
10.10 - 10.30	 Lipidico - Andrea Delbarba (BR)
10.30 - 10.50	 Glicidico - Lorenzo Marinelli (TO)
10.50 - 11.10	 Osseo - Stefania Bonadonna (MI) 

11.10 - 11.40	 Coffee break

11.40 - 12.20	 APPARATO PILO-SEBACEO 
		  Moderano: Alessandra Fisher (FI), Francesco Lombardo (RM)
11.40 - 12.00	 Strategie cosmetiche - Alfredo Rossi (RM)
12.00 - 12.20	 Apparato pilo sebaceo: strategie mediche 
		  Carlotta Cocchetti (FI) 

12.20 - 12.50	 LETTURA DELLA PRESIDENTE 
		  Cosa vuol dire essere una persona transgender in Italia oggi	
		  Alessandra Fisher (FI)
		  Modera: Francesco Lombardo (RM)

12.50 - 13.30	 Premiazioni e conclusioni
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/ Informazioni generali
Sede
Aula Magna CTO / Largo Piero Palagi, 1 - Firenze

Iscrizioni

Studenti		  € 40,00			   € 70,00

< 35 anni		  € 70,00			   € 100,00

Soci			   € 80,00			   € 120,00

Non soci		  € 130,00		  € 170,00

La quota di iscrizione include: partecipazione alle sessioni scientifiche, 
kit congressuale, attestato di partecipazione, IVA 22%
Per informazioni scrivere a f.ghelli@fasiweb.com

Call for abstract
Fino al 12 marzo è possibile inviare il proprio abstract al seguente link:
www.sigis.info/contatti/invia-abstract

Early bird fino al 28/02 Standard rate dopo il 28/02
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Società Italiana  
Endocrinologia

Con il patrocinio di
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FASI s.r.l.

Via O. Tommasini 7| 00162 Roma
Tel. 06 97605613 | Fax 06 97605650

a.petrucchi@fasiweb.com | www.fasiweb.com


