
Contributo sessioni di 
psicoterapia 

DǳƛŘŀ ŀƭƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ ŘŜƭ ŎƻŘƛŎŜ 
univoco per la richiesta di 
pagamento da parte del 
Professionista

Servizio internet 
Contributo sessioni di psicoterapia



Contributo sessioni di psicoterapia ςINFO

Il servizio permette ai cittadini beneficiari del contributo per sessionidi psicoterapiadi monitorare ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ
ŘŜƭƭΩƛƳǇƻǊǘƻassociatoal «codiceunivoco»assegnato.
Permette inoltre ai professionisti(psicologiiscritti ŀƭƭΩŀƭōƻche abbiano preventivamenteaderito ŀƭƭΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀύdi
gestirele sedutedi psicoterapiadel beneficiario.

Principali attori 

coinvolti

V INPS
V CNOP
V Cittadino
V Professionista

Che ruolo ha il CNOP?
Il Consiglio Nazionale 
ŘŜƭƭΩhǊŘƛƴŜ ŘŜƎƭƛ tǎƛŎƻƭƻƎƛ 
gestisce la lista dei 
professionisti che 
ŀŘŜǊƛǎŎƻƴƻ ŀƭƭΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀΣ 
comunicandola 
tempestivamente INPS.

Cosô¯ il codice univoco: è il codice che viene assegnato e comunicato a ciascun 

beneficiario del bonus sessioni di psicoterapia al fine della fruizione della sedute di 

psicoterapia presso gli studi dei professionisti aderenti allôiniziativa. 

Ha una durata di 180 giorni dalla pubblicazione della graduatoria ed ha associato un 

valore economico che dipende dal valore ISEE del nucleo a cui appartiene il 

beneficiario, può essere pari a: 

600 euro per valori ISEE <=15.000 euro; 

400 euro per valori ISEE >15.000 e <=25.000 euro; 

200 euro per valori ISEE >25.000 e <=50.000 euro.

Come si utilizza il codice univoco: il beneficiario comunica il codice in suo possesso 

al professionista in fase di richiesta o di prenotazione di una o più sedute. Il 

professionista inserisce tale codice associato al beneficiario nel momento in cui prenota 

la seduta nel servizio online

Il costo massimo rimborsabile della singola seduta è di 50 euro. 



Contributo sessioni di psicoterapia
Professionista - Accedere al sistema e inserire o 
modificare le  coordinate per il pagamento
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Cerca il servizio inserendo 
nella buca di ricerca 
άContributo sessioni di 
psicoterapiaέ

Accedi al servizio con le 
tue credenziali SPID, CIE, 
CNS o PIN Inps.

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςAccesso al servizio
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio
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Dal tǳƴǘƻ ŘΩŀŎŎŜǎǎƻ 
alle prestazioni non 
pensionistiche
per i cittadini, puoi  
accedere alle 
funzionalità dedicate ai 
Professionisti aderenti 
ŀƭƭΩƛƴƛȊƛŀǘƛǾŀcliccando 
sulla voce Cambia 
profilo.
Altrimenti non puoi 
accedere alle nuove 
funzioni dedicate allo 
Psicoterapeuta. 

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςhome page Cambia profilo
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio
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Un messaggio dedicato 
ti guida nella scelta del 
profilo e ti chiede di 
confermare se vuoi 
proseguire nella 
navigazione come 
Psicoterapeuta.

Clicca sul pulsante per 
andare avanti. 

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςprosegui come psicoterapeuta
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio
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Al primo accesso 
ŀƭƭΩIƻƳŜǇŀƎŜ Ŏƻƴ 
profilo Professionista
la procedura ti richiede 
ƭΩƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭŜ ǘǳŜ 
coordinate bancarie 
sulle quali ricevere il 
rimborso delle sedute 
di psicoterapia svolte. 

Selezionando il 
pulsante Proseguivai  
alla pagina dedicata ai 
canali di accredito.

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςPrimo accesso - servizio -IBAN
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio



8

La pagina consente di 
inserire uno o più 
IBAN da associare ai 
rimborsi delle sedute.

[ΩL.!b ǇǳƼ ŜǎǎŜǊŜΥ
- intestato a te 

oppure
- ad un Ente o Studio 

Professionale.

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςAggiungi IBAN personale
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

ITXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
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Se decidi di ricevere il 
rimborso su un IBAN 
intestato a un Ente o 
Studio Professionale, 
devi inserire la Partita 
IVA ad esso associata

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςAggiungi IBAN Ente
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

ITYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

ITXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
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In qualsiasi momento, 
puoi accedere alla 
pagina Canali di 
Accreditopresente nel 
menu laterale per 
aggiungere altri IBAN e 
scegliere quello sul 
quale vuoi ricevere i 
rimborsi.

Contributo sessioni di psicoterapia ςprofessionista ςCanale di accredito attuale
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

ITYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY

ITXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

ITYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYYY



Contributo sessioni di psicoterapia
Professionista ςInserimento, cancellazione e 
conferma di una seduta



12

Come Professionista 
puoi prenotare
direttamente 
ŘŀƭƭΩIƻƳŜǇŀƎŜΣ Ŏƻƴ ƛƭ 
pulsante Accedi,una 
seduta per un paziente 
che ti abbia 
preventivamente 
comunicato il Codice 
Univocoassociato alla 
sua domanda assieme 
al codice fiscale

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςprenotazione seduta
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

XXXXXXXXXXXXXXXX
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Attraverso il pulsante 
Verifica associazione
puoi controllare la 
correttezza delle 
informazioni fornite 
dal paziente.

Al termine della 
verifica, vai avanti con 
il pulsante Prosegui,

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςverifica associazione CF/CU
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

XXXXXXXXXXXXXXX
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Verificata la corretta 
associazione tra codice 
fiscale e codice 
univoco, la procedura 
ti guida nella 
prenotazione, 
indicandoti ƭΩƛƳǇƻǊǘƻ 
massimoa 
disposizione per la 
singola seduta che stai 
prenotando per quel 
paziente.

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςVerifica importo massimo
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

XXXXXXXXXXXXXXX
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Inserisci nei campi 
evidenziati le 
informazioni  di 
dettaglio della seduta:
Ådata appuntamento
Åora, appuntamento
Ådurata seduta
Å importo 
(per un massimo di 50 
euro in base alla 
disponibilità residua 
del codice univoco) per
completare la 
prenotazione della 
seduta.

bΦ.Φ [ΩƛƳǇƻǊǘƻ 
massimo rimborsabile 
per seduta è sempre di 
50 Euro.

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςPrenota seduta
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

XXXXXXXXXXXXXXXX

VIA ROMA1
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A conferma della 
prenotazione, trovi le 
informazioni della 
seduta nella pagina di 
riepilogo, che puoi  
scaricare in formato 
pdf  come la ricevuta 
della seduta prenotata.

Con i pulsanti in fondo 
puoi scegliere se:
Å tornare 
ŀƭƭΩƘƻƳŜǇŀƎŜ,

ÅǇǊŜƴƻǘŀǊŜ ǳƴΩŀƭǘǊŀ 
seduta per lo stesso 
paziente,

Åprenotare una 
seduta per un altro 
paziente che ti 
abbia fornito i dati.

Contributo sessioni di psicoterapia ςProfessionista ςricevuta di prenotazione
ςCome utilizzare il servizio: Step 1 - Accesso al servizio

XXXXXXXXXXXXXXX

VIA ROMA 1

VERDI CARLA


