
 

 

Care colleghe e cari colleghi  

 

È iniziato Ottobre, mese della Psicologia e della Salute Mentale .  

Quest’anno abbiamo scelto di valorizzare la nostra professione e di sensibilizzare la cittadinanza 
con la campagna “Mettiti in buone mani” per promuovere i nostri ambiti di intervento e dire NO 
all’abusivismo professionale.  

E abbiamo scelto di farlo attraverso la voce e il volto di un'attrice fiorentina speciale: la 
nostra Gaia Nanni.  

Ci lavoriamo da un anno e finalmente abbiamo il piacere di presentarvi i frutti di questo lavoro.  

Un video generale e 11 clips su aree specifiche di intervento che hanno l'obiettivo di avvicinare la 
cittadinanza, scardinare i luoghi comuni e promuovere il benessere psicologico come valore 
fondante della qualità della  vita.  

Per andare dalla psicologa e dallo psicologo con la stessa naturalezza con cui si va da qualsiasi 
specialista. 

Seguici, condividi sui tuoi canali, aiutaci a fare cultura e promozione della Psicologia.  

 

Buon mese di ottobre e W la Psicologia.  

 

 

 

 

Un caro saluto 

 

La Presidente  

La Presidente Maria Antonietta Gulino 
 


