
psicologia 
e

complessita’

14 E 15 OTTOBRE 2022

PRIMO CONVEGNO DELLE PSICOLOGHE E 
DEGLI  PSICOLOGI  TOSCANI

EVENTO ONLINE GRATUITO 9 CREDITI  ECM



09.00 – 13.00 SALA PLENARIA (CON ECM)

09.00 	 Saluti della Presidente dell’Ordine degli 		
		  Psicologi della Toscana
		  Maria Antonietta Gulino

09.15	 Psicoanalisi dell’uso e abuso dell’inglese
		  Edgar Morin 

10.30 	 Discussione

10.40	 Violenza ambientale: rappresentazione 		
		  della complessità e riconoscimento delle 	
		  vittime
		  Adriano Zamperini 

11.30 	 Discussione

11.40	 La complessità dei complessi
		  Maria Rita Parsi

12.45 	 Discussione

13.00	 Pausa dei lavori

14.00 – 17.00 SALE PARALLELE (NO ECM)

17.00 – 19.00 SALA PLENARIA (CON ECM)

17.00	 Meeting the Challenge of Burnout
		  Christina Maslach

17.40 	 Discussione

18.00	 My Journey from Understanding Evil to 		
		  Now Pioneering Heroism
		  Philip Zimbardo

18.40 	 Discussione

19.00 	 Conclusioni e chiusura della giornata

14 OTTOBRE 2022



14 OTTOBRE 2022 -  SALE PARALLELE

Violenza d i  genere
Psicologia d i  comunità , 

prevenzione e sa lutogenesi
Scuola ,  student i ,  adolescent i  e 

re laz ioni

Relaz ioni  e ps ico logia durante 

l ’ep idemia d i  Covid-19
Psicologia ,  ps icoterapia e compless i tà

Modera:  L isa Ferrara Modera:  Rossel la  Capecchi Modera:  A less ia R icc i Modera:  Tommaso Fanzone Modera:  D iana Lenza

14.00

Alessandra Delle Fave
Storie di violenza: 

quando le vittime sono donne con 
disabilità

Patrizia Meringolo
La complessità di un sistema 

organizzativo e le sfide per la psicologia

Tiziana Barchiesi
Bullismo, cyberbullismo e strategie 
di prevenzione: aspetti psicologici e 

giuridici

Fabiana Cortini
Covid-19 Impatto psicologico su 

preadolescenti e adolescenti. Raccolta 
dati sui casi di disturbi funzionali in età 

pediatrica nei Pronto Soccorso e nei 
reparti di osservazione breve dell’OSMA e 

degli altri PPO della Usl Toscana Centro

Andrea Piazzoli
Strategizzazione emergente: 

dinamiche evolutive del comportamento 
all’aumentare della complessità

14.15

Elisa Serafini
La complessità del lavoro delle 

psicologhe nei Centri Antiviolenza

Cristian Di Gesto
Differenze di genere e predittori dei 
comportamenti sessuali a rischio:

tratti di personalità, disregolazione 
emotiva e assertività sessuale

Lia Gatti
La Peer Education per la prevenzione dei 
disturbi del comportamento alimentare

Cristina Pratesi
È arrivata una tempesta: 

Il disagio emotivo da pandemia nei 
bambini

Stefania Giulianelli
La complessità nel campo dell’incontro 

terapeuta-paziente

14.30

Cristian Di Gesto
Quello che resta. Uno studio preliminare 

sul trauma e il benessere psicologico 
di orfani di femminicidio attraverso la 

raccolta delle immagini d’arte

Alessandro Bianchi
Un nuovo paradigma PNEI per la 

prevenzione primaria

Sandra Storai
Antichi e futuri aspetti relazionali nella 

società postpandemica

Annalaura Nocentini
L’impatto del benessere nei sistemi 
sull’adattamento socio-emotivo di 
bambini e adolescenti durante la 
pandemia: uno studio di 15 mesi 

condotto in Italia

Eutizio Egiziano
Interdisciplinarietà e complessità: 
verso un meta-modello in clinica 

psicoterapeutica

14.45

Bruno Cappagli
Spazio Ascolto Maltrattanti, un 
intervento delle istituzioni della 

provincia di Grosseto

Camillo Donati
Dar voce ai giovani: 

indagini esplorative sul benessere 
psicosociale post-pandemia

Alessandro Garuglieri
Co-costruire spazi di benessere a scuola: 

la sfida di un laboratorio permanente 
che accoglie la complessità

Giuditta Martelli
Nel silenzio del trauma, la voce 

dell’ascolto

Alessandro Cini
Semplicità e complessità nella relazione 

d’aiuto

15.00

Fiorella Chiappi
Prevenire la violenza, 

educando alla complessità

Elisa Guidi
Il modello Community Impact per 

valutare i cambiamenti realizzati dal 
progetto “P.O.P.”

Elena Sgherri
Per Aspera ad Astra: come attraversare 
le difficoltà possa aiutare a sviluppare 

strategie efficaci

Luigi Monticelli
L’ascolto complesso: possibili approcci 

alle risposte inattese

Linda Savelli
Il counseling psicologico: le basi filosofiche di 

un intervento psicologico

15.15 Discussione Discussione Discussione Discussione Discussione

15.30 Pausa Pausa Pausa Pausa Pausa

SALA 1SALA 1 SALA 2SALA 2 SALA 3SALA 3 SALA 4SALA 4 SALA 5SALA 5

PRIMA PARTE



14 OTTOBRE 2022 -  SALE PARALLELE

Web e nuovi  sett ing
Stor ie e Sett ing.

La compless i tà del l ’esserc i
Lavoro nei  serv iz i ,  st ress e 

prevez ione

Psicologia nel  complesso 

g iur id ico,  forense e peni tenz iar io

Prenders i  cura dei  s intomi e degl i 

operator i

Modera:  Paolo Mol ino Modera:  Cr ist ina Prates i Modera:  Lu ig i  Mont ice l l i Modera:  E leonora Ceccare l l i Modera:  G iacomo Ricc iar in i

15.45

Federica Chiarelli
1 coppia, 2 psicologhe, 3 connessioni nel 

bel mezzo della pandemia

Alessandra Cresci
Lasciamoci, così non funziona: il drop 

out in terapia

Glenda Bertini
SOSD Psicologia Clinica Ospedaliera- 

Azienda USL Toscana Centro

Rosalba Raffagnino
Il senso dell’approccio complesso nella 

prassi forense 

Cristian Di Gesto
Violente-Mente: un studio empirico sui legami 

tra aggressività, benessere e burnout nelle 
professioni di aiuto

16.00

Marco Congiu
La terapia con bambini e adolescenti ai 

tempi della Pandemia da Covid-19

Roberta Cambi
Progetto “Ci si sceglie per un lungo 

viaggio”, corso per coppie introduttivo a 
matrimonio e convivenza

Alessandro Toccafondi
Supporto e consulenza psicologica per 

la Pianificazione Condivisa delle Cure in 
Ospedale

Ilaria Garosi
Fine pena mai - un’esperienza clinica e 

personale al limite

Elena Poli
Lo strumento della psicoeducazione in 

psicogeriatria: un ambito di applicazione 
della psicologia ancora poco conosciuto e 

implementato

16.15

Claudia Campisi
La promozione degli psicologi sul web

Marco Venturelli
Fratelli in terapia

Giuditta Martelli
Qualità delle cure verso una maggiore 

umanizzazione  in ospedale. 
Alleanza terapeutica tra reparto di 

terapia intensiva e psicologia clinica 
ospedaliera. L’esperienza di Empoli

Maurizio Mattei
“… un grido in cerca di una bocca”. 

Dare voce alla complessità nella tutela 
minorile

Sigrid Baldanzi
Ruolo dello psicologo in un sistema a rete per 

lo stress lavoro-correlato in Toscana

16.30

Valentina Albertini
“The times they are a-changin”   

Gli effetti della pandemia sulle modalità 
comunicative cliniche e didattiche in 

psicoterapia

Margherita Riccio
La fragilità delle origini

Discussione

Silvio Ciappi
L’Odio di Narciso. Trauma, 

vittimizzazione e comportamento 
violento

Rossella Capecchi
Questionario per la rilevazione del 

comportamento organizzativo dei manager: 
costruzione e standardizzazione di uno 

strumento

16.45 Discussione Discussione Discussione Discussione

SALA 1SALA 1 SALA 2SALA 2 SALA 3SALA 3 SALA 4SALA 4 SALA 5SALA 5

17.00 Ripresa dei lavori in Sala Plenaria

SECONDA PARTE



09.30 – 10.30 SALA PLENARIA (NO ECM)

09.30 	 Apertura dei lavori	

09.45	 Complessità e nuove traiettorie. 			 
		  L’impegno di OPT per la psicologia
		  Maria Antonietta Gulino

10.15 	 Discussione

10.30 – 13.00 SALE PARALLELE (NO ECM)

13.00	 Conclusioni e chiusura dei lavori

15 OTTOBRE 2022



15 OTTOBRE 2022 -  SALE PARALLELE

Equipe mult id isc ip l inar i 

e  lavoro d i  rete
Psico logia ,  ps icoterapia 

e sa lute
Neuropsicologia ,  Ps ico logia 

sper imenta le e r icerca
 Sett ing e cambiament i  d i  set t ing Cambiament i ,  c ic lo d i  v i ta

Modera:  Marco Congiu Modera:  E leonora Paparo Modera:  Francesca Giomi Modera:  Patr iz ia  Mer ingolo Modera:  S imone Mangin i

10.30

Laura Bellandi
COME IN UN MOSAICO: 

l’équipe multidisciplinare, il lavoro di 
rete e la Terapia Familiare

Glenda Bertini
Incontri di gruppo con pazienti con 
Fibromialgia - Azienda USL Toscana 

Centro

Lauro Mengheri
I DSAp: normativa di riferimento e 

complessità

Lisa Ferrara
Ti conosco mascherina?!  Adattamento 

e svelamento in terapia sistemico 
relazionale

Alberto Tofanari
Intervento possibile con gli Hikikomori i 

ragazzi ritirati in casa

10.45

Esmeralda Maria Di Mauro
La complessità della funzione dello 
psicologo all’interno di un Ospedale 

Pediatrico

Valentina Pancallo
Morbo di Crohn: come tradurre il 

sintomo in parole

Valentina Montecchiari
Supporto all’apprendimento di 

studenti con DSA in un Dipartimento 
Universitario: riflessioni su un percorso 

meta cognitivo

Valentina Albertini
Lo stato interessante. La gestione del 
setting durante la gravidanza della 

terapeuta

Arturo Mugnai
La carriera universitaria come comunicazione

11.00

Ilaria Giannini
La complessità della prevenzione e della 
cura dei disturbi alimentari. L’esperienza 

dell’associazione A.C.C.A. Lucca

Alessandra Schiavoni
Gestione dello stress in centrale unica

Manila Vannucci
Quando la mente vaga: pericolo o 

risorsa?

Chiara Benini
A ben guardare

Arianna Grimaldi
Il linguaggio delle immagini oniriche tra 
fisiologia e patologia secondo la Teoria 
della nascita di Massimo Fagioli (1931-

2017). Implicazioni cliniche per la diagnosi e 
psicoterapia

11.15

Nicola Paulesu
La Società della Salute di Firenze, 

l’integrazione sociosanitaria e i servizi 
territoriali. Accesso, presa in carico e 
percorsi assistenziali complessi nei 

servizi di contrasto all’esclusione sociale: 
la sperimentazione dell’équipe grave 

marginalità

Marco Taddeo
L’unità psicosomatica nella relazione 

clinica

Sara Socci
Scala di Emotivazione (SE): proprietà 

psicometriche

Paolo Molino
Sfide della psicoterapia in lingua 

straniera

Cecilia Iannaco
I sogni degli adolescenti nella prima ondata 

del Covid-19

11.30 Discussione Discussione Discussione Discussione Discussione

SALA 1SALA 1 SALA 2SALA 2 SALA 3SALA 3 SALA 4SALA 4 SALA 5SALA 5

PRIMA PARTE



15 OTTOBRE 2022 -  SALE PARALLELE

Psiconcologia Genere,  v io lenza d i  genere
Mente,  corpo,  esper ienze e 

movimento
Bisogni  compless i  e re laz ioni

Modera:  Rosanna Mar t in Modera:  Margher i ta  Papa Modera:  Valent ina Alber t in i Modera:  Mar ika Buciuni

11.45

Giulia Tolleretti
TRASFORMARE IL CAOS IN UN’OPERA 

D’ARTE. Un possibile passaggio da 
blocco caotico a dis-ordine creativo 
fluido nel percorso psiconcologico, 
attraverso arteterapia e narrazione

Cristian Di Gesto
Analisi dei predittori psicosociali 

dell’intenzione di rivolgersi ad un centro 
anti-violenza durante il covid-19.

Daniela Tortorelli
Vincere a ogni costo. Promuovere la 

salute e la performance dell’atleta tra 
dinamiche familiari e attività agonistica

Alessandra Guarino Amato
Cesure traumatiche nel Reparto di 

Terapia Intensiva Neonatale: accogliere 
per prevenire

12.00

Jacopo Grisolaghi
L’impatto psicologico del Covid-19 su 

pazienti oncologici e caregivers

Gianna Gabbriellini
E.M.D.R. e disfunzioni sessuali femminili

Eleonora Paparo
Un’esperienza relazionale sistemica 

attraverso la connessione tra danza e 
disabilità: Progetto Tango T21

Rosanna Perone
Metodo applicativo per la presa in carico 
multiprofessionale orientata al Recovery 

di utenti con bisogni complessi

12.15

Caterina Teodori
L’approccio clinico al paziente 

pediatrico oncologico e alla sua 
famiglia

Maria Ancillotti
Percorsi di scoperta. Essere donna nello 

spettro autistico

Simone Mangini
La psicoterapia è complessità

Angela Maria Spina
La Psicoterapia di Gruppo con i pazienti 
psicotici nell’Istituzione: quale modello?

12.30 Discussione

Elisabetta Pini
Centro Antiviolenza Aiutodonna: 
l’importanza del lavoro di rete nel 
contrasto alla violenza di genere

Diomira Neri
La complessità della diagnosi: il tic 

come sintomo di un PTSD e non come 
disturbo del movimento.

Ilaria Bellavia
Psicoterapia del disturbo di 

depersonalizzazione/derealizzazione

12.45 Discussione Discussione Discussione

SALA 1SALA 1 SALA 2SALA 2 SALA 3SALA 3 SALA 4SALA 4

13.00 Chiusura dei lavori in sala Plenaria

SECONDA PARTE



INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
L’iscrizione online è gratuita e disponibile sul portale 
https://fad.mcrconference.it/
Se non si è già iscritti alla piattaforma FAD sarà necessario 
registrarsi prima alla piattaforma e successivamente 
iscriversi al corso.

HELP DESK 
Servizio di assistenza tecnica 
al numero 055 0541803 - 393 9996379
email: informatica@mcrconference.it 

ECM

REQUISITI INFORMATICI
Al seguente link è possibile consultare i requisiti 
informatici richiesti:
https://fad.mcrconference.it/static/Informazioni.html

PROVIDER ECM
MCR Conference Srl ID 489 
n. 9 crediti assegnati

Obiettivo formativo: linee guida - protocolli - procedure

Professione: Psicologo
Discipline: Psicologia; Psicoterapia

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato alla 
corrispondenza tra la professione e la disciplina del partecipante 
e quelle a cui l’evento è destinato, alla partecipazione a tutta la 
durata dei lavori scientifici ed alla compilazione dei questionari 
di valutazione e di apprendimento. Si precisa che è necessario il 
superamento della prova di apprendimento con almeno il 75% 
delle risposte corrette.

Traduzione: Nel corso dei lavori è prevista la 
traduzione simultanea Inglese-Italiano con la 
collaborazione dell’interprete Dott. Paolo Molino.
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