
                                 
 

 

 

 

PROSPETTIVA DI GENERE: LA SALUTE DELLA DONNA IN MEDICINA 
INTEGRATA 

 

Evento in modalità webinar, 26 maggio 2022, orario 13.30-19.30 

 
PRESENTAZIONE 

L’evento presenta l’approccio globale e multidisciplinare della medicina integrata alla salute della donna nelle 

diverse fasi della sua vita e il contributo che agopuntura e medicina tradizionale cinese, fitoterapia e omeopatia 

possono dare in alcune problematiche della salute femminile. Saranno affrontate in particolare le seguenti 

tematiche: Preparazione alla nascita, parto e puerperio; Menopausa e dolore pelvico; Tumori della donna.  

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL PERCORSO  

Carmelo Pasquale Guido, Responsabile Centro Fior di Prugna, Azienda USL Toscana Centro  
 

PARTECIPANTI  

L’evento formativo è rivolto a medici, farmacisti, psicologi, biologi, infermieri, ostetriche, assistenti sanitari, 

dietisti, fisioterapisti, per un totale di n. 100 partecipanti. 

 

AREA DI COMPETENZA E OBIETTIVO ECM  

Competenze tecnico/specialistiche. Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione degli esiti e 
degli ambiti di complementarietà 

 

PROGRAMMA 
 

 
13.30 
 
 
 
 
 

 
14.00 
 
 
14.20 
 
 
14.40 
 
 
15.00 
 
15.20 
 
 

 
Saluti istituzionali 
Federico Gelli, Direttore Sanità, Welfare e Coesione sociale, Regione Toscana 
Francesca Basanieri, Presidente Commissione Pari Opportunità, Regione Toscana 
 

SESSIONE: PREPARAZIONE ALLA NASCITA, PARTO E PUERPERIO  
Moderatore: Cinzia Luzi, Azienda USL Toscana Nord Ovest  
 
Documento di indirizzo sui trattamenti di medicina cinese in gravidanza e puerperio da parte delle 
ostetriche, Azienda USL Toscana Nord Ovest: Giulia Fantoni, Maria Chiara Bogazzi 
 
Gli Ambulatori di MTC a conduzione ostetrica dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest: Federica Fiori, 
Valentina Modesti, Maria Chiara Bogazzi  
 
14.40-15.00 
Il supporto delle tecniche integrate nel puerperio: Monica Masoni, AOU Pisana  
 
Esperienze di tecniche di MTC nel Centro Nascita Margherita: Giovannina Chiarello, AOU Careggi  
 
Accompagnare gravidanza e parto con la medicina e le tecniche integrate, Ospedale del Mugello, 
Borgo San Lorenzo, Azienda USL Toscana Centro: Maria Montemarano, Mirjam E.K. Mie, Vienna 
Sorrentino 
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16.00 
 
16.20 
 
16.40 
 
 
17.00 
 
 
 

 
 

 
17.20 
 
 
17.40 

 
18.00
-
18.20 
 
 
18.40 
 
19.00 
 
19.30 

 

SESSIONE: MENOPAUSA E DOLORE PELVICO 
Moderatore: Michela Maielli, Regione Toscana 
 
La medicina integrata in menopausa: Marialessandra Panozzo, Ambulatorio di omeopatia per la 
donna Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
 
La fitoterapia in menopausa fisiologica e iatrogena: Angelamaria Becorpi, AOU Careggi  
 
L’agopuntura in menopausa e nel dolore pelvico: Sabrina Cidin, Francesca Maceri, AOU Pisana 
 
Approccio alla menopausa con la medicina tradizionale cinese: Catia Vuono, Centro di medicina cinese 
Fior di prugna, Azienda USL Toscana Centro  
 
Trattamento di dolore pelvico cronico ed endometriosi in medicina integrata: Vittorio Limatola, AOU 
Careggi 
 

SESSIONE: TUMORI DELLA DONNA 
Moderatori: Francesca Martella Azienda USL Toscana Centro, Alessandra Signorini Azienda USL 
Toscana Sud Est 
 
L’approccio integrato nelle donne con tumore al seno, Ambulatorio ‘Alimentazione e medicina 
integrata in Oncologia’ di Lucca: Cristina Noberasco, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
 
Tumore al seno e fitoterapia: l’esperienza del CERFIT, Fabio Firenzuoli, AOU Careggi 
 
Tumore al seno in medicina integrata: l’esperienza dell’AOU Pisana: Filippo Bosco, AOU Pisana 
 
Trattamento con auricoloterapia del dolore da inibitori dell’aromatasi in donne con tumore al seno: 
Antonella Traversi, Centro di medicina cinese Fior di prugna, Azienda USL Toscana Centro 
 
Agopuntura e tumori femminili: Franco Cracolici, AUSL Toscana sud est 
 
Conclusioni: Sonia Baccetti, CRMI Regione Toscana 
 
Chiusura dell’evento e compilazione questionari ECM 
 

 

RELATORI E MODERATORI 

Sonia Baccetti, Medico esperto in agopuntura, Centro Regionale per la Medicina Integrata – CRMI, Regione 
Toscana 

Angelamaria Becorpi, Responsabile Centro di Coordinamento regionale per la menopausa iatrogena, AOU 
Careggi 
Maria Chiara Bogazzi, Ostetrica Massa, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Filippo Bosco, Referente Medicina Integrata, Ospedale S. Chiara, Pisa, AOU Pisana 
Giovannina Chiarello, Ostetrica Centro nascita Margherita, AOU Careggi  
Sabrina Cidin, Medico anestesista agopuntore, AOU Pisana 
Franco Cracolici, Responsabile di branca agopuntura, Azienda USL Toscana Sud Est 

Giulia Fantoni, Ostetrica, ICO, Percorsi ostetrici ginecologici e neonatali, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Federica Fiori, Ostetrica Pontedera, Azienda USL Toscana Nord Ovest  
Fabio Firenzuoli, Direttore CERFIT, Responsabile Struttura di riferimento regionale per la Fitoterapia, Regione 
Toscana 



                                 
 

 

 

Vittorio Limatola, Responsabile Unit Medicina integrata, AOU Careggi  
Cinzia Luzi, Direttore UOC Assistenza ostetrica, Azienda USL Toscana Nord Ovest  
Francesca Maceri, Medico anestesista agopuntore, AOU Pisana 
Michela Maielli, Responsabile Settore Qualità dei servizi e reti cliniche, Regione Toscana 
Francesca Martella, Direttore SOC Oncologia medica Empoli, Azienda USL Toscana Centro 

Monica Masoni, Ostetrica, AOU Pisana  
Mirjam E.K. Mie, Medico ginecologo agopuntore, Ospedale del Mugello, Borgo S. Lorenzo, Azienda USL Toscana 
Centro   
Valentina Modesti, Ostetrica Valli Etrusche, Azienda USL Toscana Nord Ovest  
Maria Montemarano, Referente ostetriche, Ospedale del Mugello, Borgo San Lorenzo, Azienda USL Toscana 
Centro   
Cristina Noberasco, Medico oncologo MTC e alimentazione in oncologia, Cittadella della Salute, Lucca, Azienda 
USL Toscana Nord Ovest 
Marialessandra Panozzo, Medico ginecologo omeopata; Ambulatorio di Omeopatia per la donna – Cittadella 
della Salute, Lucca, Azienda USL Toscana Nord Ovest 
Alessandra Signorini, Referente Oncologia integrata Ospedale La Gruccia, Arezzo, Azienda USL Toscana Sud Est 

Vienna Sorrentino, Ostetrica, Ospedale del Mugello, Borgo S. Lorenzo, Azienda USL Toscana Centro   
Antonella Traversi, Massofisioterapista, Centro di medicina cinese Fior di prugna, Azienda USL Toscana Centro 
Catia Vuono, Medico pediatra agopuntore, Centro di medicina cinese Fior di prugna, Firenze, Azienda USL 
Toscana Centro  
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

FORMAS – Laboratorio Regionale per la Formazione Sanitaria, provider n. 904 accreditato presso Regione Toscana 

Laura Ammannati, tel. 055 5662214, laura.ammannati@formas.toscana.it 
 

ACCREDITAMENTO ECM ED ISCRIZIONI 

All’evento sono stati assegnati n. 6 crediti ECM. Per ricevere l’attestato ECM è necessario essere presenti per 
almeno il 90% delle ore previste. Il test di gradimento verrà somministrato on-line nei giorni immediatamente 
successivi la chiusura del webinar. 
 

Per iscriverti CLICCA QUI. Successivamente verranno inviate le istruzioni di accesso alla piattaforma GoToWebinar 

mailto:laura.ammannati@formas.toscana.it
http://159.213.95.27/portale_formas/index.php?option=com_catalogo&view=catalogo&Itemid=37&layout=iscrizione&task=iscrizione&idPubblicazione=893

