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Margine di abbondanza

Taglio

Area sicura

Mario Mengheri (LI) - 15 febbraio, 09:30-13:00
Storia della psicosomatica, Jung e la psicologia complessa

Francesco Montecchi (RM) - 14 marzo, 09:30-13:00
Dal corporeo al mentale nelle fasi evolutive del bambino

Leonardo Seidita (PA) - 18 aprile, 09:30-17:30
Cura attraverso l’analisi delle matrici transgenerazionali junghiane

Ferdinando Testa (CT) - 16 maggio, 09:30-13:00 
Sogno, emozione e immaginazione nella psicoterapia 
psicosomatica

Alessandro Raggi (NA) - 13 giugno, 09:30-17:30
La funzione simbolica, il simbolo e il suo esplicitarsi. I miti

Maria Cristina Barducci (FI) - 19 settembre, 9:30-13:00 
Patologie dell’adattamento: l'alopecia come manifestazione 
psicosomatica, un caso clinico

Luisa Zoppi (RM) - 17 ottobre, 09:30-13:00
Il corpo e la parola tra salute e malattia

www.airplivorno.com - www.mariomengheri.it

L’AIRP Livorno presenta
Conoscitore in Psicosomatica



Corso per Conoscitore in psicosomatica
Evento Accreditato ECM - Max 35 persone

A Livorno, si svolgerà a partire dal 15 febbraio, il Corso per ‘Conoscitore in 
Psicosomatica’ presso l'Associazione Italiana Ricerca Psicosomatica (AIRP). Presidente 
Mario Mengheri, autore di scritti dedicati allo studio e ricerca Psicosomatica

OBIETTIVI DEL CORSO: sarà approfondito lo studio della psicosomatica allo scopo 
di individuare e offrire una risposta terapeutica efficace all’evento malattia. L’intento è 
conoscere da vicino, con il malessere che ci abita, le mirabili forze risanatrici in noi

A CHI SI RIVOLGE: a tutti coloro che desiderano saperne di più della loro salute e 
della psicosomatica. Per psicologi e medici sono previsti, su richiesta e con l’iscrizione 
al Corso, crediti ECM (provider AIPA). Sono 7 workshop previsti il III sabato del mese

PROGRAMMA: Salute/malattia, il problema mente/corpo. Jung, gli opposti, il loro 
equilibrio. Il genogramma trans generazionale nelle malattie psicosomatiche. Il pensiero 
simbolico. La coniunctio oppositorum, la formazione del simbolo e l’energia liberata. 
Le immagini nel corpo e i teatri dell'anima. I miti. Il Sé, la sincronicità, i complessi e 
gli archetipi. Il processo d'individuazione. La disregolazione affettiva nella madre 
disorganizzata nella diade madre-bambino. DCA e anoressia. Le nuove patologie 
della pelle, della depressione del sistema immunitario. Stress, psoriasi, alopecia, 
allergie, AIDS, sclerosi multipla, cardiopatie e tumore. Fine di una teorizzazione a 
favore di una modalità di lavoro

Una ‘speciale relazione’ psicoterapeutica è l’opportuna cura non per la malattia 
ma per la persona quando è diventata consapevole del sacrificio da compiere ed è 

animata dal desiderio di recuperare il senso della propria vita

Sarà favorita una didattica interattiva con gli aderenti al corso. Gli argomenti saranno 
integrati con riflessioni, argomentazioni, approfondimenti e posti a confronto con altre 

eventuali esperienze cliniche portate dai partecipanti

SEDE Airp – Via Carlo Meyer, 5, Livorno (zona Acquario)
COSTI: Entro il 23 dicembre € 340, Studenti € 290 (con anticipo di € 100)

Dopo il 24 dicembre € 450, con versamento anticipato di € 150 (l’importo dell’intera 
quota è dilazionabile in 2 rate con saldo da effettuarsi entro il 16 maggio)

La fattura richiede il pagamento della quota associativa di € 25

Sono previsti ECM (provider AIPA) per psicologi e medici da richiedere all’atto di 
iscrizione. A chi frequenterà l’intero ciclo sarà rilasciato attestato di

Conoscitore in Psicosomatica

Per info e verifica della disponibilità degli spazi contattare 
Segreteria AIRP Livorno 0586/892571 o mario.airp@gmail.com
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