
Azienda USL Toscana sud est
SEDE LEGALE: via Curtatone, 54 Arezzo 52100 Arezzo P.I. e C.F.: 02236310518

Allegato  n. 1

PUBBLICAZIONE TURNI III° TRIMESTRE 2019

Ai  sensi  degli  artt.  18,19  e  20  dell’Accordo  Collettivo  Nazionale  per  i  medici  specialisti
ambulatoriali ed altre professionalità ambulatoriali reso esecutivo il 17/12/2015, si rende noto
che presso l'Azienda Usl Toscana Sud Est sono disponibili i seguenti turni, distinti per ambito
provinciale.

Gli  specialisti  od  i  professionisti  aspiranti  agli  incarichi  devono  comunicare  con  lettera
raccomandata A/R o posta elettronica certificata o consegna a mano, dal 1° al 10° giorno del
mese di ottobre 2019, la propria disponibilità all'Azienda con le seguenti modalità:

Indirizzo per raccomandate o consegna a mano:
Sede Legale Azienda – Via Curtatone, 54 – 52100 Arezzo – scrivere sulla busta  “Domanda
pubblicazione turni III° trimestre 2019”
In caso di spedizione di raccomandata farà fede il timbro postale.
In caso di consegna a mano l'orario dell'Ufficio Protocollo è il seguente: dalle 9,00 alle 12,30 dal
lunedì al venerdì.

Indirizzo PEC: ausltoscanasudest@postacert.toscana.it.
In questo caso la PEC dovrà avere il  seguente oggetto:  “Domanda pubblicazione turni  III°
trimestre 2019” e la scansione della domanda dovrà essere in formato PDF.

Le domande dovranno essere compilate, sui moduli allegati al presente bando, dovrà essere
apposta la marca da bollo da € 16,00 e dovrà essere allegata una fotocopia non autenticata di
un documento d'identità in corso di validità.

IN CASO DI PARTECIPAZIONE A PIU' INCARICHI IL CANDIDATO DOVRA' INOLTRARE
UNA DOMANDA PER OGNI SINGOLO TURNO

AVVERTENZE  per  l'attribuzione  dei  turni  cui  è  richiesto  il  possesso  delle  particolari
capacità professionali: il  candidato dovrà allegare un curriculum formativo e professionale,
datato e firmato, corredato di tutte le certificazioni relative ai titoli che lo stesso riterrà opportuno
presentare al  fine dell'accertamento del possesso delle  particolari  capacità professionali.  La
Commissione Tecnica Aziendale, nominata ai sensi dell'art.18 c.5 ACN/2015, sulla base della
documentazione  presentata  dai  candidati  e  delle  particolari  capacità  professionali  richieste,
valuterà di volta in volta la modalità delle prove da effettuare.
Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, il candidato potrà comprovare il possesso dei
titoli con dichiarazioni sostitutive di certificazioni e di atto notorio, da produrre contestualmente
alla domanda di partecipazione. Tali dichiarazioni sostitutive dovranno contenere gli elementi e
le informazioni previste dai titoli cui si riferiscono. Le eventuali pubblicazioni dovranno essere
edite a stampa, prodotte integralmente e preferibilmente in copia.
Si ricorda che per la partecipazione alle selezioni per particolari capacità professionali è
indispensabile   indicare nella  domanda un indirizzo pec,  a  cui  saranno indirizzate  le
comunicazioni e le convocazioni da parte delle Commissioni Tecniche Valutatrici.

Per informazioni rivolgersi ai seguenti recapiti telefonici:
Arezzo 0575 757763 – Grosseto 0564 485967 – Siena 0577 535986
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AMBITO PROVINCIALE SENESE

TURNI A TEMPO INDETERMINATO

BRANCA IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA
Sede:UF Igiene Pubblica e Nutrizione Valdichiana e Amiata Senese P.O. Nottola
15 ore settimanali 
Orario: lunedì e mercoledì dalle ore 08.30 alle ore 13.30 e dalle ore 14.00 alle ore 16.30

BRANCA REUMATOLOGIA
Sede: Poliambulatorio Siena e Chiusi
21 ore settimanali
Orario: Lunedì 8.00-13.00 e 14.00-18.00 e 1° giovedì del mese 8.15-13.15 e 14.00-17.00 
Poliambulatorio Siena martedì 08.00-13.00 e 14.00-19.00 Poliambulatorio Chiusi

TURNI A TEMPO DETERMINATO

BRANCA DI CARDIOLOGIA
Sede: Presidio Ospedaliero di Nottola
23 ore settimanali-durata annuale (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: da concordare con turni diurni, notturni, festivi e prefestivi e di pronta disponibilità

BRANCA VETERINARIA (AREA “B”  IGIENE DELLA PRODUZIONE, TRASFORMAZIONE, 
COMMERCIALIZZAZIONE CONSERVAZIONE E TRASPORTO DEGLI ALIMENTI DI ORIGINE
ANIMALE E LORO DERIVATI)
Sede: Presidio di Torrita di Siena e di Siena
38 ore settimanali-durata annuale (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Lunedì 7.00-14.00; Torrita- martedì 7.00-13.00 e 14.00-17.00 Siena; mercoledì 7.00-
13.00 e 14.00-18.00 Torrita; giovedì 07.00-13.00 Torrita; venerdì 7.00-13.00 Siena

BRANCA DI UROLOGIA
Sede: P.O. Campostaggia
30 ore settimanali-durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: dal lunedì al venerdì dalle ore 08.00 alle ore 14.00

BRANCA DI OTORINOLARINGOIATRIA
Sede: P.O. Nottola; Poliambulatorio Colle Val d’Elsa e Poliambulatorio Poggibonsi
19 ore settimanali-durata annuale (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: martedì dalle ore 08.00 alle ore 14.00 P.O. Nottola; giovedì dalle ore 09.00 alle ore 
12.00 Pol. Colle Val d’Elsa e dalle ore 13.00 alle ore 17.00  Pol. Poggibonsi; venerdì dalle ore 
08.00 alle ore 14.00 P.O. Nottola, con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.
Particolari capacità professionali: competenza in gestione paziente ipoacusico, urgenze pronto
soccorso, roncopatia, percorso patologia tiroidea

BRANCA GERIATRIA
Sede: P.O. Campostaggia
30 ore settimanali-durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: da articolare sulla base delle esigenze di servizio
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AMBITO PROVINCIALE ARETINO

TURNI A TEMPO INDETERMINATO 

BRANCA MEDICINA DELLO SPORT
Sede:Medicina dello Sport ambulatori di Arezzo / Bibbiena / Sansepolcro
20 ore settimanali 
Orario: Lunedì 9-13 e 13,30-17,30 (Bibbiena) – martedì 14-18 (Sansepolcro) – mercoledì e 
giovedì 14-18 (Arezzo)

BRANCA ORTOPEDIA – I° TURNO
Sede: INAIL Arezzo
10 ore settimanali 
Orario:  il  turno  deve  articolarsi  su  due  giorni  settimanali  di  5  ore  ciascuno  –  il  giorno  di
prestazione deve, per inderogabili esigenze organizzative, essere individuato il lunedì, martedì
o mercoledì

TURNI A TEMPO INDETERMINATO E, IN SUBORDINE, A TEMPO DETERMINATO

AL  TEMPO  INDETERMINATO  possono  accedere  gli  specialisti  di  cui  all'art.19  ACN/2015  (specialisti  già
titolari di incarico a tempo indeterminato / specialisti in graduatoria / medici di medicina generale, pediatri di
libera scelta, medici dipendenti SSN) utilizzando il modulo “domanda inc_t_ind_settembre 2019”)
AL TEMPO DETERMINATO (conferito in subordine solo nel  caso non sia possibile attribuire l'incarico a
tempo indeterminato)  possono accedere gli specialisti  fuori  graduatoria provinciale utilizzando il  modulo
“domanda inc_t_det_settembre 2019”

BRANCA ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZIONE (I° TURNO)
Sede:U.O.C.  Anestesia  e  Rianimazione  Ospedali  Riuniti  dell'Aretino  (Arezzo –  Casentino  –
Valtiberina) 
36 ore settimanali - turno a tempo indeterminato  e, in subordine, a tempo determinato annuale
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festiva e prefestiva

BRANCA ANESTESIOLOGIA E RIANIMAZIONE (II° TURNO)
Sede:U.O.C.  Anestesia  e  Rianimazione  Ospedali  Riuniti  dell'Aretino  (Arezzo –  Casentino  –
Valtiberina) 
36 ore settimanali - turno a tempo indeterminato  e, in subordine, a tempo determinato annuale
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festiva e prefestiva

BRANCA FISIOCHINESITERAPIA
Sede:U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale del Presidio Ospedaliero di Arezzo
38 ore settimanali - turno a tempo indeterminato  e, in subordine, a tempo determinato annuale
Orario: orario di reparto 

BRANCA PSICHIATRIA (I° TURNO)
Sede:U.F. Salute Mentale Adulti Sansepolcro
30 ore settimanali - turno a tempo indeterminato  e, in subordine, a tempo determinato annuale
Orario: L'orario di servizio sarà concordato con il Responsabile UF Zona Aretina, con turni di pronta
disponibilità notturni, festivi e prefestivi.
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TURNI A TEMPO DETERMINATO

BRANCA CARDIOLOGIA
Sede:U.O.C. Cardiologia del Presidio Ospedaliero della Zona Valdarno
38 ore settimanali - durata semestrale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con possibilità di effettuare turni di pronta disponibilità notturni, festivi e 
prefestivi

BRANCA PSICOLOGIA (PROFESSIONISTI) – I° TURNO
Sede:C.S.S. San Giovanni Valdarno
15 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per  attivazione progetto “Famiglie al centro: 
la forza delle reti”)
Orario: martedì e giovedì 9,00-13,00 e 14,00-17,30

BRANCA PSICOLOGIA (PROFESSIONISTI) – II° TURNO
Sede: Casa della Salute di Castiglion F.no – UFSMIA
8 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per  attivazione progetto “Curare il legame”)
Orario: Martedì 9-13 e giovedì 15-19

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA – I° TURNO
Sede:  Castiglion F.no / Ospedale La Fratta / Consultori Valdichiana aretina
16 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Mercoledì 9-13 (consultorio Castigion F.no) e 14-18 (PO La Fratta) / giovedì 9-13 e 14-
18 (PO La Fratta)

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA – II° TURNO
Sede: U.O.C. Ostetricia e Ginecologia del Presidio Ospedaliero della Zona Valdarno
12 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Mercoledì 9-13 e 14,30-18,30 / giovedì 14,30-18,30
Particolari  capacità  professionali:  comprovata  esperienza  in  ambito  diagnostico  strumentale
delle patologie ostetrico e ginecologica (visite, ecografia isteroscopie, colposcopie)

BRANCA OSTETRICIA E GINECOLOGIA – III° TURNO
Sede: Consultorio Valtiberina / consultorio Arezzo /ambulatorio per menopausa P.O. La Fratta
38 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Consultorio Valtiberina (16) – consultorio Arezzo (19) – ambulatorio per menopausa La
Fratta / Valdichiana   (3) con orario da definire

BRANCA ORTOPEDIA – II° TURNO
Sede: U.O.C. Ortopedia Presidi Ospedalieri Arezzo / Bibbiena
38 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: dal lunedì al sabato 8-14 (martedì sede Bibbiena – gli altri giorni della settimana sede
Arezzo) – n.1 pronta disponibilità settimanale
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BRANCA UROLOGIA
Sede: U.O. Urologia del Presidio Ospedaliero della Zona Valdarno
30 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: lunedì e mercoledì 8-13 e 14-16 /  martedì e giovedì 14-19 / venerdì 8-14,  con turni di
pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

BRANCA PSICHIATRIA (II° TURNO)
Sede: U.F. Salute Mentale Adulti Zona Valdarno
38 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: martedì-venerdì-sabato 8-14 / lunedì e giovedì 13,30-20 / mercoledì 8-15 – una mattina
e un pomeriggio c/o PO Montevarchi secondo le esigenze del servizio, reperibilità notturne e
festive c/o Ospedale di Montevarchi, con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

BRANCA MEDICINA DEL LAVORO (I° TURNO)
Sede: U.F. PISLL Zona distretto Arezzo–Casentino–Valtiberina del Dipartimento di Prevenzione
c/o Ospedale di Bibbiena
30 ore settimanali - durata semestrale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: dal lunedì al venerdì 8-14

BRANCA MEDICINA DEL LAVORO (II° TURNO)
Sede: U.F.  PISLL Zona  distretto  Valdarno del  Dipartimento di  Prevenzione  presso P.O.  La
Gruccia di Montevarchi
30 ore settimanali - durata semestrale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: dal lunedì al venerdì  8,30-14,30

BRANCA OTORINOLARINGOIATRIA
Sede: U.O.C. Otorinolaringoiatria del Presidio Ospedaliero della Zona Valdarno
17 ore settimanali - durata annuale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: lunedì e mercoledì 8-14 / sabato 8-13, con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e
prefestivi.
Particolari capacità professionali: competenza in gestione paziente ipoacusico, urgenze pronto
soccorso, roncopatia, percorso patologia tiroidea

BRANCA CHIRURGIA VASCOLARE 
Sede: U.O.C. Chirurgia Vascolare del Presidio Ospedaliero di Arezzo
38 ore settimanali - durata semestrale  (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto, con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

AMBITO PROVINCIALE GROSSETANO

TURNI A TEMPO INDETERMINATO

BRANCA REUMATOLOGIA
Sede: Castedelpiano/Follonica/Pitigliano e Orbetello
23 ore settimanali 
Orario: Follonica  il  2°  e  4°  giovedì  del  mese  dalle  9,30  alle  13,30  e  dalle  14  alle  18;
Casteldelpiano il 1° e 3° giovedì del mese dalle 9,30 alle 13,30 e dalle 14 alle 18;  Pitigliano il 1°
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e 3° venerdì del mese dalle 9 alle 13; Orbetello il 1° e 3° venerdì del mese dalle 14,30 alle
18,30 ed il 2° venerdì del mese dalle 10 alle 14 e dalle 14,30 alle 18,30 e tutti i martedì dalle 8
alle 13 e dalle 13,3 alle 17,30. 

BRANCA  ODONTOIATRIA
Sede: Manciano/Orbetello
22 ore settimanali 
Orario: Manciano lunedì e mercoledì dalle 8 alle 13 e Orbetello giovedì e venerdì dalle 7,30 alle 
13,30
Particolari  capacità  professionali:  Esperienza  documenta  in  endodonzia  con  utilizzo  di
strumentazioni avanzate, quali strumenti reciprocanti try auto mini, localizzatore apicale root zx
mini e obturation system elementsfree.

BRANCA  FISIOCHINESITERAPIA - I° TURNO
Sede: UF Riabilitazione Manciano
30 ore settimanali 
Orario: dal lunedì al venerdì, con possibilità di un accesso settimanale a Casteldelpiano

BRANCA  SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETOLOGIA
Sede: UF Igiene Pubblica e Nutrizione di Grosseto
30 ore settimanali 
Orario: lunedì e mercoledì 8/14; martedì e giovedì 8/14 e 14,30/17,30
Particolari  capacità  professionali:   Esperienza  in  counseling  nutrizionale  e  validazioni  piani
nutrizionali con utilizzo di applicativi regionali

BRANCA  CARDIOLOGIA
Sede: UOC Cardiologia – P.O. Grosseto
38 ore settimanali 
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.
Particolari  capacità  professionali:  esperienza  documentata  in  emodinamica  e  ecografia  di
secondo grado

TURNI A TEMPO INDETERMINATO E, IN SUBORDINE, A TEMPO DETERMINATO

AL  TEMPO  INDETERMINATO  possono  accedere  gli  specialisti  di  cui  all'art.19  ACN/2015  (specialisti  già
titolari di incarico a tempo indeterminato / specialisti in graduatoria / medici di medicina generale, pediatri di
libera scelta, medici dipendenti SSN) utilizzando il modulo “domanda inc_t_ind_settembre 2019”)
AL TEMPO DETERMINATO (conferito in subordine solo nel  caso non sia possibile attribuire l'incarico a
tempo indeterminato)  possono accedere gli specialisti  fuori  graduatoria provinciale utilizzando il  modulo
“domanda inc_t_det_settembre 2019”

BRANCA PSICHIATRIA 
Sede:U.F. Salute Mentale Adulti Colline dell'Albegna
30 ore settimanali - turno a tempo indeterminato  e, in subordine, a tempo determinato annuale
Orario:  L'orario  di  servizio  sarà  concordato  con  il  Responsabile  UF,  con  turni  di  pronta
disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

6



Azienda USL Toscana sud est
SEDE LEGALE: via Curtatone, 54 Arezzo 52100 Arezzo P.I. e C.F.: 02236310518

AMBITO PROVINCIALE GROSSETANO

TURNI A TEMPO DETERMINATO

BRANCA  FISIOCHINESITERAPIA -  II° TURNO
Sede: UOC RRF Grosseto
30 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: di reparto con accessi alle sedi territoriali residenziali dell'area grossetana

BRANCA  FISIOCHINESITERAPIA -  III° TURNO
Sede: UOC RRF Grosseto
30 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: di reparto con accessi alle sedi territoriali residenziali dell'area grossetana

BRANCA  MALATTIE INFETTIVE
Sede: UOC Malattie Infettive P.O. Grosseto
34 ore settimanali – durata semestrale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

BRANCA  OSTETRICIA E GINECOLOGIA – I° TURNO
Sede: UOC di Ostetricia e Ginecologia Grosseto e Colline Metallifere
30 ore settimanali – durata semestrale (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

BRANCA  OSTETRICIA E GINECOLOGIA - II° TURNO
Sede: PO Orbetello/Pitigliano/Manciano
30 ore settimanali – durata semestrale (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Orbetello lunedì dalle 8-14 e mercoledì e giovedì 8-14 e 15-18, Pitigliano o Manciano,
alternati  ogni  15  giorni,  il  martedì  8-14,  con  turni  di  pronta  disponibilità  notturni,  festivi  e
prefestivi.

BRANCA  OSTETRICIA E GINECOLOGIA – III°  TURNO
Sede: UOC di Ostetricia e Ginecologia Grosseto e Colline Metallifere
30 ore settimanali – durata semestrale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

MEDICINA COMPLEMENTARE – AGOPUNTURA
Sede: centro di Medicina Integrata P.O. Pitigliano
16 ore settimanali – durata annuale (turno attivato per incremento attività specifica)
Orario: lunedì e martedì dalle 9 alle 17
Requisiti:  Il  medico  deve  essere  in  possesso  di  un  diploma  di  specializzazione  previsto
dall'allegato 2) all'ACN/2015 e deve essere inserito negli appositi elenchi predisposti presso gli
Ordini provinciali dei medici per l'Agopuntura.
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BRANCA  IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 
Sede: UF Cure primarie Zona Distreto Grossetana-Amiata grossetana e Colline Metallifere
36 ore settimanali – durata annuale – (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: dal lunedì al venerdì secondo le esigenze di servizio

BRANCA  MEDICINA DEL LAVORO
Sede: UF PISLL Zona Grosseto, Colline Metallifere e Amiata grossetana 
30 ore settimanali – durata semestrale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: Grosseto villa Pizzetti il lunedì e venerdì dalle 8,30 alle 14,30; Follonica centro sanitario
il  martedì dalle 8,30 alle 14,30; PO Orbetello il  mercoledì dalle 8,30 alle 14,30; Arcidosso il
giovedì dalle 8,30 alle 14,30

BRANCA  PEDIATRIA
Sede: UOC Pediatria – P.O. Grosseto
3 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: il 2° e 4° venerdì del mese dalle 9 alle 15

BRANCA  ONCOLOGIA
Sede: UOC Oncologia Medica Grosseto 
30 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

BRANCA OTORINOLARINGOIATRIA
Sede: UOC di Otorinolaringoiatria – P.O. Grosseto
30 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto con turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.
Particolari  capacità  professionali:  esperienza  in  tracheotomie  e  gestione  emorragie  post
operatorie.

BRANCA  CARDIOLOGIA - II° TURNO
Sede: UOC Cardiologia – P.O. Grosseto
38 ore settimanali – durata annuale - (turno attivato per esigenze straordinarie della struttura)
Orario: orario di reparto ccon turni di pronta disponibilità notturni, festivi e prefestivi.

Particolari capacità professionali: Esperienza documentata in emodinamica
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