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CONCILIAZIONE VITA - LAVORO & SALUTE
Politiche Regionali e Buone Pratiche

Lunedi 17 Giugno 2019 - 14.30 — 19.00

Aula Adone Zoli, Palazzo di Giustizia di Firenze
Ordine degli Avvocati di Firenze
Viale Alessandro Guidoni 61 - Firenze

Il sovraccarico per [l'occupazione lavorativa e quello per il caregiver sono variabili che determinano rischi
per la salute psico-fisica delle persone, come mostrano le evidenze scientifiche ed indica I'Organizzazione Mondiale della Sanita

Il Comitato Interordinistico Pari Opportunita di Firenze con questo Convegno vuole, innanzitutto, fare una fotografia
della popolazione dei 19 Ordhi che ne fanno parte e dei suoi bisogni prioritari rispetto alla Conciliazione.

Intende anche fornire un quadro dei servizi e delle opportunita che la Regione Toscana ii ha realizzato e intende attuare per la
Conciliazione cosi come una prima carrellata di Buone Pratiche, attivate in vari contesti toscani per dipendenti e partite IVA.

In occasione del Convegno verra premiato il miglior progetto tra quelli elaborati dagli appartenenti
ai vari Ordini professionali al fine di permettere la conciliazione di lavoro e salute.

4 crediti ECM per Psicologi
Iscrizioni solo online:
https://www.ordinepsicologitoscana.it/evento/17-06-2019-CONCILIAZIONE-VITA-LAVORO-SALUTE-Politiche-
Regionali-e-Buone-Pratiche.php



PROGRAMMA

Ore 14.30
Registrazione dei partecipanti

Ore 15.00
Introduzione ai lavori

Sibilla Santoni
Presidente del CPO Interordinistico Insieme per le professioni

Enrico Rossi
Presidente Regione Toscana

Stefania Saccardi
Vicepresidente Regione Toscana

Ore 16.00 Sessione
Conciliazione Vita - Lavoro & Salute

Intervista le relatrici Fulvia Fagotto, CPO Ordine degli Architetti di Firenze.

La correlazione fra salute e sovraccarico da caregiver

Fiorella Chiappi
Coordinatrice CPO dell’Ordine degli Psicologi della Toscana

Le patologie per lo stress da sovraccarico

Federica Zolfanelli
Coordinatrice CPO dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Firenze

Ore 16.30 Sessione
Promozione della Salute in Azienda

Intervista il relatore Serena Lanini, CPO Ordine dei Commercialisti ed Esperti Contabili di Firenze.

Dott. Annibale Baldari
HR Employee Relations & Operations Director

Ore 16.45 Tavola rotonda

Conciliazione - Buone Pratiche per la Promozione della Salute
Intervista i relatori Franca Selvatici, Giornalista.

Enrico Bernini

Esperto organizzazione del lavoro—Family Partner

Stefano Sacchetti

Ordine dei Commercialisti e Revisori Contabili

Carolina Limberti

CPO Ordine degli Psicologi della Toscana

Ore 17.50 Conclusioni, dibattito e chiusura dei lavori

Ore 18.30 PRESENTAZIONE CONCORSO E PROGETTI VINCITORI



