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LE FUNZIONI ESECUTIVE

» Punti chiave da tenere a mente:
1. una possibile definizione di “funzioni esecutive”;

2. le funzioni esecutive sono abilita cognitive complesse per la
cui spiegazione sono state impiegati vari modelli esplicativi;

3.1lobi frontali hanno una precisa caratterizzazione anatomo-
fisiologica cui ¢ associata 'espressione di abilita cognitive.

1. Cosa sono le funzioni esecutive

11 termine “funzioni esecutive” indica una serie di processi cognitivi di ordine superiore deputati
all’organizzazione ed al controllo di altri processi in funzione del raggiungimento di uno scopo
(Shallice, 1994).

Possiamo generalmente definire le funzioni esecutive come le “abilita necessarie al soggetto per regolare

il proprio comportamento, in modo da ottenere nn adeguato adattamento alla realta”.

In accordo con A. Bianchi (2008), ¢ possibile identificare generalmente quattro caratteristiche
principali. Le funzioni esecutive servono:

1. per definire gli obiettivi del comportamento;

2. per pianificare le azioni necessarie al raggiungimento degli obiettivi prefissati;

3. per mettere in atto le azioni necessarie;

4. per controllare gli esiti alla luce degli obiettivi stessi.
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Pertanto, le funzioni esecutive sono implicate in numerosi processi cognitivi (Bianchi,
2008):

1) nella pianificazione di strategie per la risoluzione dei problemi (planning); in
particolare, esse entrano in azione per identificare i diversi stadi intermedi rispetto al
raggiungimento di uno scopo;

2) nell’inibizione di risposte comportamentali automatiche e controllo attenzionale (in
questo ruolo, le funzioni esecutive si interfacciano con il sistema attentivo);

3) nella capacita di passare rapidamente da un compito all’altro (set-shifting o
flessibilita cognitiva);

4) nella capacita di astrazione e categorizzazione di stimoli ed eventi;

5) nella volonta di dare inizio alle azioni;

6) nelle situazioni in cui ¢ necessario monitorare il comportamento, nell’eseguire nuove
azioni o azioni originali che richiedono di superare comportamenti abiutuali e

stereotipati (Shallice, 1994).

In accordo con Bianchi (2018), lo sviluppo
delle funzioni esecutive avviene durante lo
sviluppo e coincide con la maturazione dei lobi
frontali. Sono stati identificati dei “periodi
critici”, in cui tale sviluppo avviene in modo
piu incisivo:

- dalla nascita ai primi 2 anni;

-dai 7 ai 9 anni;

- in adolescenza.

Pertanto, i lobi frontali sembrano relativamente
immaturi durante I'infanzia ed il loro sviluppo

continua fino all’adolescenza.
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Sia il Test di Weigl (Spinnler e Tognoni, 1987) sia il
WCST sono risultati fortemente influenzati dall’eta. In
particolare, la taratura italiana del WCST (Laiacona et al.,
2000) ha evidenziato che, a parita di scolarita, i soggetti
pit anziani ottengono un punteggio globale peggiore,
un maggior numero di risposte perseverative ed un
maggior numero di errori non perseverativi (Grossi e

Trojano, 2005).

Gli studi sui correlati neurali delle funzioni esecutive hanno avuto inizio
dalle osservazioni di pazienti con lesioni ai lobi frontali: ad esempio,
soldati feriti in guerra mostravano gravi alterazioni comportamentali ed
erano incapaci di mettere in atto azioni appropriate al raggiungimento di

” # uno scopo (Bianchi, 2008).

La prima descrizione delle conseguenze delle lesioni frontali nell'uvomo
¢ quella del famoso paziente Phineas Gage, descritto dal medico
americano Harlow nel 1848. Prima di un trauma cranico penetrante che
danneggio in particolare le regioni orbitomediali, il paziente era
descritto come un uomo equilibrato ed efficiente ma in seguito alla
lesione egli divenne volubile, irriverente, ostinato ed intollerante alle
restrizioni.

Tale caso sottolinea come, oltre ai potenziali deficit cognitivi, le lesioni a

carico dei lobi frontali abbiamo un impatto significativo anche sugli

aspetti emotivo-comportamentali.




26/01/19

L’insieme dei deficit cognitivi e delle anomalie comportamentali che si
rilevano nei pazienti con lesione dei lobi frontali ¢ conosciuta come
“sindrome disesecutiva” (Baddeley & Wilson, 1988), che include

deficit nella pianificazione, nell’organizzazione, nel ragionamento
astratto, nel problem-solving, nei compiti di decisione e nel

monitoraggio del comportamento

(Bianchi, 2008).

In tempi successivi sono stati descritti numerosi pazienti con deficit
delle funzioni esecutive riportanti quadri clinici molto diversi tra loro, al

punto che, oggi, ¢ piu adeguato parlare di “sindromi disesecutive”.

Queste osservazioni hanno avvalorato la prospettiva teorica che
sostiene una parziale divisione del funzionamento esecutivo in piu

processi.

Cio trova riscontro nell’organizzazione neuroanatomica della corteccia

prefrontale.

Nei primati, la corteccia prefrontale puo essere suddivisa nelle tre
regioni:

- laterale (definita dorsolaterale nella terminologia piu diffusa),

- mediale

- orbitale (Grossi e Trojano, 2005).




2. Le funzioni esecutive sono abilita cognitive complesse per la cui

descrizione sono stati impiegati vari modelli esplicativi

Uno dei primi tentativi di formalizzare il funzionamento della corteccia frontale ¢ stato
proposto dal neuropsicologo sovietico Aleksandr R. Luria (1902-1977) secondo il quale i
lobi frontali contengono un sistema che controlla la pianificazione, la regolazione e la verifica

del comportamento.

Dopo Luria, Norman & Shallice (1980; 1986) postularono un modello di funzionamento
del sistema attenzionale che si sovrappone con parte del funzionamento esecutivo per
quanto attiene alle funzioni di monitoraggio, basato sulla differenza tra azioni usuali ed

inusuali e meccanismi di controllo nella selezione delle azioni.

Inoltre, le funzioni dei lobi frontali possono essere considerate anche nell’ambito concettuale

della memoria di lavoro (Baddeley, 2003).

11 primo meccanismo (contention scheduler o scheduling) (CS) opera in normali situazioni attraverso
Iattivazione di schemi di risposta automatizzati.

11 secondo meccanismo (Supervisory Attentional System) (SAS) controlla situazioni non abituali,
assegnando una gerarchia di priorita ai diversi schemi elementari di risposta. In caso di necessita o di
particolari esigenze dettate dal contesto, il SAS puo sopprimere le risposte abituali dettate dal CS.

Secondo il modello, il SAS dipende dai lobi frontali (Grossi e Trojano, 2005).

-
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La memotia di lavoro o working memory (WM) (Baddeley 1986; 2000) ¢ concepita come un sistema
multicomponenziale, che consente il mantenimento in forma attiva e la manipolazione di una
limitata quantita di informazioni rilevanti per Pattivita da svolgere in un determinato
momento (Grossi e Trojano, 2005).

Le arce prefontali laterali implicate nella WM sono coinvolte anche in processi di controllo

attenzionale.

Secondo Baddeley, la WM ¢ costituta da:

= sistemi gerarchicamente inferiori (sistemi schiavi), ognuno specializzato nell’elaborazione di un tipo di materiale (ad es. verbale o
visuo-spaziale);

= una componente centrale (Central Executive) che ha il ruolo di coordinate i sistemi schiavi, attribuendo la maggior quota di
risorse attentive ai processi ritenuti piu rilevanti in un dato momento (Grossi e Trojano, 2005).
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3. I'lobi frontali hanno una precisa caratterizzazione anatomo-fisiologica e sono
associati a specifiche abilita esecutive

1 lobi frontali rappresentano nell’'uomo circa 1/3 di tutto il cervello: una massa cerebrale
rilevante in termini quantitativi ma soprattutto in termini di eterogeneita e complessita
funzionale, alla quale, soprattutto alle parti piu anteriori definite “prefrontali”, viene
attribuito il ruolo essenziale di “direzione e guida” di tutte le abilita che il sistema nervoso

centrale puo apprendere, organizzare ed eseguire (Mazzucchi, 2012).
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A favore di una lettura complessa dei
funzionamento esecutivo, occorre timarcare il fatto
che i lobi frontali utilizzano comunicazioni
interneuronali mediate da numerosi

neurotrasmettitoti.

“I lobi frontali e, in particolare, le loro porzioni piu anteriori (aree prefrontali),
svolgono un ruolo cruciale nella cognizione e nel comportamento. La
complessita anatomo-fisiologica dei lobi frontali trova corrispondenza in

un’organizzazione funzionale ancor oggi oggetto di numerosi studi ...

Negli ultimi anni sono state identificate tre fondamentali regioni prefrontali:
(dorso) laterale, orbitaria e mediale. La specializzazione funzionale di ciascuna
di esse ¢ resa possibile dalle loro specifiche connessioni con le altre aree

corticali e dai circuiti che si stabiliscono con specifiche strutture sottocorticali”.




Regioni degli emisferi cerebrali

SR AT

neuro'}'chology

Regione prefrontale dorsolaterale

Localizzazione: parte anteriore del lobo frontale

Costituzione: Aree 8, 9 e 46 di Brodmann

La regione prefrontale dorsolaterale ¢ coinvolta in compiti di pianificazione,
comportamento strategico, astrazione e flessibilita cognitiva. Il ruolo della corteccia
prefrontale dorsolaterale nei processi di memoria di lavoro e controllo esecutivo ¢ altresi

ormai riconosciuto.
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Regione orbitaria

Localizzazione: parte inferiore del lobo frontale situata sopra Porbita oculare

Costituzione: Aree 10, 11, 47 di Brodmann.

La regione orbitaria avrebbe un ruolo specifico nel controllo dei comportamenti finalizzati
all’acquisizione di rinforzi e gratificazioni, nei processi decisionali (decision-making). A tale
area cerebrale viene associata ’abilita esecutiva del controllo inibitorio e essa sembra inoltre

rappresentare un’importante interfaccia tra cognizione ed emozione.

Regione prefrontale mediale

Localizzazione: parte mediale del lobo frontale

Costituzione: Aree 24, 32 ¢ 33 di Brodmann

La regione prefrontale mediale ¢ coinvolta in particolare nei compiti in cui si valuta la

capacita di inibite risposte precedentemente apprese e di controllare Peffetto

interferenza.
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IL WISCONSIN CARD SORTING TEST

» Punti chiave da tenere a mente:

1. la diagnosi in neuropsicologia clinica;
2. la valutazione dei deficit frontali;

3.1 WCST: storia, proprieta psicometriche, caratteristiche del
protocollo di somministrazione

1. La diagnosi in neuropsicologia clinica

“La diagnosi nenropsicologica, a differenza di quella medica, ha per oggetto
Lidentificazione di un’eventuale disfunzione del sistema cognitivo del paziente.
Essa consiste nell accurata descrizione dello stato cognitivo a partire dalle
informazioni provenients dai risultati dei test, dall'osservazione gualitativa
delle prestazioni ¢ dalle altre informazioni cliniche sul paziente” (Mondini
& Arcara, 2008).

26/01/19
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2. La valutazione dei deficit frontali

Una valutazione globale delle competenze esecutive puo essere ottenuta mediante la Frontal
Assessment Battery (FAB) (Dubois et al., 2000; Iavarone et al., 2004; Apollonio et al., 2005).
La batteria ¢ di facile e rapida somministrazione ed ¢ costituita da 6 prove distinte, verbali e non
verbali, che valutano in maniera sommaria (overall) le seguenti abilita: concettualizzazione;
flessibilita cognitiva; programmazione motoria; sensibilita all'interferenza; controllo
dellimpulsivita.

Esiste inoltre una batteria composta da diverse prove, che valutano differenti aspetti delle
funzioni esecutive, con un approccio di tipo “ecologico”, che mira a riprodurre situazioni e
problemi con caratteristiche simili a quelle della vita quotidiana, il cui nome ¢ Behavioural
Assessment of Dysexecutive Syndrome (Alderman et al., 1996; Antonucci et al., 2010).

11 test dell’orologio (Clock Drawing Test) (CDT) (Goodglass e Kaplan, 1983) rapptesenta
un altro strumento di rapida somministrazione e largo impiego clinico. Si chiede al paziente di
scrivere i numeri dell’orologio all’interno di un cerchio e si chiede poi di disegnare le lancette
che segnano le due e quarantacinque minuti. I pazienti frontali possono commettere vari errori,

determinati da deficit nel controllo attenzionale o da difficolta nel pianificare il disegno (Vallar e
Papagno, 2007).

La valutazione dei deficit frontali tiene conto della suddivisione anatomica

precedentemente evidenziata (Vallar e Papagno, 2007):

A) Test per le funzioni esecutive e corteccia prefrontale dorsolaterale

Test delle Torti di Londra (Shallice, 1982; Culbertson e Zillmer, 2001)

Test dei labirinti di Elithorn (Spinnler e Tognoni, 1987)

Test di Classificazione delle carte (Wisconsin Card Sorting Test) (WCST) (Heaton, 1981; Heaton et al., 1983;
Hardoy et al., 2000)

Brixton Spatial Anticipation Test (Burgess e Shallice, 1997)

Test di fluenza verbale per categorie (Spinnler e Tognoni, 1987)

Test delle stime cognitive — Cognitive Estimation Task (CET) (Della Sala et al., 2003)

Trail Making Test (Reitan, 1958)

B) Test per le funzioni esecutive e corteccia orbitofrontale
Towa Gambling Task (Bechara et al., 1994)

C) Test per le funzioni esecutive e corteccia cingolata anteriore
Stroop Color Word Interference Test (Golden, 1978; Venturini et al., 1983)

26/01/19
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3. WCST: storia, proprieta psicometriche, caratteristiche del protocollo di somministraz.

Storia del test

11 WCST ¢ stato originariamente sviluppato per valutare la capacita di ragionamento
astratto e P’abilita di cambiare strategie cognitive al mutare delle circostanze ambientali
(Berg, 1948; Grant e Berg, 1948).

Pur essendo stato sviluppato per la valutazione del ragionamento astratto, il WCST ¢ stato
progressivamente e largamente utilizzato come strumento clinico in ambito neuropsicologico
come misura della perseverazione intesa come “Zendenza a mettere in atto la medesima strategia anche

quando questa non risulta pin efficace oppure possa essere addirittura noto che sia sbagliata”.
Perseverazione = deficit nell’inibire i comportamenti gia messi in atto e nel selezionare nuove
risposte sulla base di indicazioni esterne. Essa ¢ I'errore dimostrato piu frequentemente in

pazienti con lesione dorsolaterale, individuabili al WCST.

I1 WCST ¢ ideato per essere utilizzato con bambini, adolescenti ed adulti da 6 a 70 anni.

Infatti, molta della sua attuale popolarita detiva dalla
nota e specifica sensibilita riguardo alle disfunzioni del

cervello che interessano i lobi frontali.

Attenzione
Sebbene una prestazione deficitaria al WCST possa
essere il prodotto di una condizione neurologica che
interessa, in modo specifico, i lobi frontali,
Pinterpretazione dei punteggi realizzata dallo psicologo
deve sempre essere condotta al contesto della

valutazione clinica complessiva, a partite da una

corretta analisi globale del paziente.

26/01/19
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STANDARDS

for Educational and

Psychological Testing

Coerentemente con le indicazioni fornite dagli Standards for
Educational or  Psychological ~ Testing (American Educational
Research  Association, American Psychological Association,
National Council of Measutement in Education, 1985),
Iutilizzo e linterpretazione clinica del WCST richiede I’esercizio
professionale e Pesperienza nell’ambito della valutazione

neuropsicologico-clinica.

L'utilita e la validita del WCST come misura di specifiche
funzioni esecutive ¢ direttamente collegata alle conoscenze e alle
competenze del professionista, che deve padroneggiare

correttamente le informazioni contenute nel manuale O.S.

Linterpretazione dei punteggi al WCST non dovtrebbe essere

tentata in assenza di una adeguata preparazione professionale.

Somministrazione

(Manuale: pagg. 7/9)

26/01/19
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Consegna

* "Questo test e un po' insolito perché io non posso dirle
molto su come farlo. Le verra chiesto di abbinare ognuna
delle carte di questo mazzo [indicare il mazzo delle carte-
risposta] ad una di queste quattro carte-chiave [indicare in
successione ognuna delle 4 carte-stimolo, cominciando dal
triangolo rosso].

* Deve sempre prendere la prima carta del mazzo e metterla
sotto la carta-chiave con cui lei pensa che si abbini. lo non
posso dirle come combinare le carte, ma le diro ogni volta
se ha fatto bene o se ha sbagliato. Se ha sbagliato,
semplicemente lasci la carta dove I'ha messa e cerchi di
abbinare correttamente la carta successiva.

* Non c'e limite di tempo in questo test. E' pronto?
Cominciamo."

Ripassiamo insieme ...
Materiale del test
I1 WCST ¢ costituito da 4 carte-stimolo e 128 carte-risposta che presentano:
1. figure di varie forme (croci, cerchi, triangoli o stelle);
2. coloti (rosso, blu, giallo, verde);

3. numeri di figure (uno, due, tre o quattro).

Timing e predisposizione del setting fisico per la corretta somministrazione

La somministrazione del test dura circa 20-30 minuti.

La somministrazione deve avvenire in una stanza tranquilla con adeguata illuminazione.
Sono unicamente necessati un tavolo/un banco e due sedie per esaminatore ed esaminato.
I’esaminatore dovra trattenere in mano, otientato verso di sé, il protocollo di registrazione,
affinché non sia visibile all’esaminato.

I’esaminatore deve sempre verificare, preventivamente, che i due mazzi delle carte-risposta

siano correttamente orientati e che rispettino la sequenza numerica in ogni mazzo.

26/01/19
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Procedura di somministrazione

. . . . * (N ]

In ordine, da sinistra verso destra, sono predisposte, davanti al soggetto, A i
o0
le 4 carte-stimolo con le seguenti caratteristiche: un triangolo rosso, ‘,
. . . N\ \ I
due stelle verdi, tre croci gialle e quattro cerchi blu. A ? [
N/
LI

L’esaminato viene quindi dotato di due mazzi di 64 carte-risposta °

ciascuno ed istruito ad abbinare ogni carta consecutiva del mazzo

con una delle quattro carte-stimolo, una qualunque che ritenga adatta all’abbinamento.

Allesaminato viene detto solo se ogni risposta ¢ giusta o shagliata ma non é mai informato sul corretto

| principio (o categoria) di classificazione.

Una volta che il paziente ha dato un certo numero di risposte corrette consecutivamente sul principio
di classificazione iniziale (colore), questo stesso principio viene cambiato (forma o numero), senza
alcun avvertimento dall’esaminatore, richiedendo all’esaminato di utilizzare solo i suoi feedback

(cotretto/non corretto) per adattare la nuova strategia di classificazione.

R Mewton, GJ. Ohere, L1 Talex, G.G. Kay, C. Curtiss

Sezione dati anagrafici (etd/scolarita) WGT - ‘,‘.},,‘ﬁﬂ’,’,‘,:f}":ﬂﬁf&“i"g et

Protocollo di somministrazione (la pagina)

MOTOCDALD OF REGSTRADONE
Diagnosi e motivo dell’invio

E utile chiedersi chi ha inviato il paziente e per quale motivo (med.
di base? un collega? i familiari?). I’esame neuropsicologico ¢ gia

informato ed orientato dall’analisi della domanda, ferma restando g S

Iindagine obiettiva del paziente. _I_> e ..:.

Informazioni anamnestiche/attuali disturbi —
Tra le informazioni anamnestiche/attuali disturbi sara utile annotare
i risultati delle indagini svolte con tecniche di neuroimmagine i v g

cerebrale e la presenza di patologie internistiche, psichiatriche o di

T s (e r et

altre rilevanti condizioni mediche che potrebbero esercitarg

un’influenza sulle funzioni cognitive.

Attuali terapie/dosaggi

11 professionista deve avere contezza dei fondamenti della psico-

farmacologia e valutare (anche) opportunita di somministrare il GGUNTIO.S.

test in particolari condizioni.

26/01/19
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WCST - Wisconsin Card Sorting Test
Forma completa revisonata

Ossetvazioni comportamentali RTOCOLO I RCETAROM

Fenomeni legati a disinibizione, impulsivita, difficolta o eIty et S e
inadeguatezza nella condotta relazionale e sociale con e epme e
I’esaminatore ed il contesto di valutazione, aspetti legati all’ansia e o 4 8 s -t

w LSO N

alla depressione devono essere opportunamente registrati dal

- e —
clinico. ’

B T

Atteggiamento durante il test

N

E’ descritto secondo i criteri di Relazione, Collaborazione ed

Impegno, stadiati lungo una scala.

N | g p— b

Sta chiaramente al clinico garantire Papplicabilita del test ed il

rapporto con I'esaminato. Per esempio, se esaminato mostra

frustrazione ed inizia a distribuire le carte-risposta a caso, lo )
D Sartee Ep— 3 vt
. o . 2 s - 3 Mg
psicologo cerchera di riportarlo alla corretta esecuzione del test 2 e - p—_
J o J J -a
. . . - J e J o
ricordando la consegna e sostenendo il paziente fino al termine
della prova. GEUNTIOS.

Le procedure ed i dati presentati nel manuale O.S. fanno

riferimento ai materiali del WCST originariamente usati e descritti

da Heaton nel 1981, inclusi 'ordine standard delle carte e 'uso _

delle immagini sia per le carte-stimolo sia per le carte-risposta.

Pt . S, G . Do, S . Wi
Cary & g + G Carinn

WCST

I primari riferimenti bibliografici sono dunque i seguenti:

1. Heaton, R.K. (1981). A manual for the Wisconsi Card Sorting Test.
Psychological Assessment Resources, Odessa, FL.

2. Heaton, R.K., Chelune, G.J., Talley, J.K., Kay, G.G., Curtiss, G.
(1993). Wisconsin Card Sorting Test. Mannal Revised and Expanded.

Psychological Assessment Resources, Odessa, FL.

Giunti O.S. ha prodotto 'adattamento italiano del manuale, grazie
al lavoro del gruppo composto da Maria Carolina Hardoy,
Mauro Giovanni Carta, Maria Julieta Hardoy e Pier Luigi

Cabras nel 2000.
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WCST

Il manuale O.S. riporta i dati normativi del WCST per la
popolazione statunitense ricavati da un gruppo totale di 899 soggetti
normali, raggruppati in 6 distinti campioni reclutati nel Sud-est e nel

Sud-Ovest degli Stati Uniti, in Texas, Colorado, Washington e Detroit. Vi

¢ una tabella riassuntiva che raccoglie le statistiche descrittive (media e
ds) di tutti questi studi di standardizzazione relativamente ai punteggi

registrati dal test.

In realta, da questo largo campione ne ¢ stato poi selezionato uno di 384
soggetti adulti di eta uguale o superiore ai 20 anni (eta: M 49.8, ds: 17.9;
scolatita: M 14.9; ds 2.9), al fine di meglio riflettere la distribuzione della

popolazione statunitense, in relazione ad una serie di punteggi.

Il manuale O.S. riporta anche i dati normativi del WCST per la popolazione italiana
Essi sono ricavati da un gruppo totale di 560 soggetti (M:212; F:348), neurologicamente indenni, di
eta compresa tra i 6 ed i 70 anni; il campione ¢ stratificato per eta, scolarita e provenienza geografica

(sud-isole e centro-nord).

Eta Scolarita Sud-isole Centro-nord

n. n.

6-10.9 Scuola primaria 30 30
11.0-13.9 Scuola secondaria di primo grado 30 30
14.0-18.9 Sino ad 8 anni di scolarita 30 30
9 anni di scolarita o piu 30 30

19.0-34.9 13 anni o meno di scolarita 30 30
14 anni o pil di scolarita 30 30

35-59.9 13 anni o meno di scolarita 30 30
14 anni o pil di scolarita 30 30

60.0-69.9 13 anni o meno di scolarita 20 20
14 anni o pil di scolarita 20 20

Totale 280 280

Le tabelle sono state semplificate rispetto alla versione americana e riportano i seguenti parametri:
- Numero totale errovi e Percentuale di errori;

- Risposte perseverative ¢ Percentuale di risposte perseverative;

- Errori perseverativi e Percentuale di errori perseverativiy

- Errori non perseverativi e Percentnale di errori non perseverativi.

26/01/19
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Proprieta psicometriche ot e e s
Attendibilita (per approfondimento, v. manuale pp. 49-53) WCST
Axelrod et al. 1992
Huettner et al., 1989.
Validita (per approfondimento, v. manuale pp. 49-53)
Shute e Huertas (1990)
Perrine (1993)

Applicazioni cliniche
I1 WCST e stato ampiamente utilizzato in applicazioni cliniche e di ricerca, come specifica misura di
funzionamento esecutivo.

I gruppi clinici includevano soggetti con danni cerebrali, disturbi epilettici, morbo di Parkinson,
sclerosi multipla, disturbi psichiatrici.

Successivamente, lo strumento ¢ stato impiegato per analizzare il funzionamento esecutivo
allinterno dell’arco evolutivo e per studiarne le peculiarita rispetto al disturbo da deficit di

attenzione/ipetattivitd e ai disturbi dell’apprendimento.

Riferimenti bibliografici essenziali

Bianchi, A. (a cura di, 2008). L’esame neuropsicologico dell’adulto. Firenze:
Giunti OS

Grossi, D., Trojano, L. (2013). Neuropsicologia dei lobi frontali. Bologna: 11
Mulino

Heaton, R.K. (1981). A manual for the Wisconsi Card Sorting Test.
Psychological Assessment Resources, Odessa, FL.

Heaton, R.K., Chelune, G.J., Talley, ] K., Kay, G.G., Curtiss, G. (1993). Wisconsin
Card Sorting Test. Manual Revised and Expanded. Psychological Assessment
Resources, Odessa, FIL.

Mazzucchi, A. (2012). La riabilitazione neuropsicologica. Premesse teoriche e
applicazioni cliniche. Amsterdam: Elsevier

Vallar, G., Papagno, C. (2007). Manuale di neuropsicologia. Bologna: I1 Mulino
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Siglatura

SIGLATURA
delle risposte

—

Corretta / Non Corretta

/

Ambigua / Non Ambigua

(+ «Altro»)

Perseverative

(qui le cose si complicano un pochino...)

¢ FNC

F 3

gura
IBustrazione del punteggio delle risposte corrette ¢ degll errori

F N

GFENA

CFNA
N al
FINA

gFNK

CFENR
CrEa

gFENX

(U3 21y

gINA

0. ¢FNK
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Risposte perseverative - A

= quando il S. insiste nel rispondere ad una
caratteristica (C/F/N) non corretta degli stimoli

A. All’inizio del test

il primo errore-non-ambiguo fissa quale principio di

risposta sia da considerare perseverativo da li in

avanti: i successivi errori-non-ambigui che lo

seguono (NB: anche non consecutivi) vengono
segnati «P» (NB: solo i successivi, non quello iniziale)

NoN P | Annotazione del punteggio delle risposte perseverative

(a) (b)
(1 CP¥ C|_ i cr¥x
. 2 g ( )‘V\ A) [ersore on — 2 \"\ A) [emoee noe

sroee N06
E— - biguo) " — ambiguo]
3. CFN ' x @¢FNA
W

G -_y@@ 2 4 (¢FXA
. T_L;/ 3 TEINA
ix'\ ! CENA
7\’17“(\ '.lx
2 CFNA I & v'i‘;\
CENA - CENA
{1 gFNA ! CENA
S 11. ¢FNA kg CENA
€ 12 ¢FNA CINA
Z 13 (¢FNA L] CEINA
& 14 ¢FNA 7 . CFNA
¥ -3 CENA s CFNA
10 16 EP¥A 2 CINA
— a CENAD 1 ¢CFN
1 l“,,!'l | SR £ CFNA
— (5. CEXX ! INA
o CENKD CENKP

i~
-

(c)
CIRm
T CFN %) [errore non
= ambiguo]
3. CENDOp
@ Cf {ﬁr\ p
’.' ff; AP
. CENAP
7. “CF NDp
i l;:if\‘
5_CINBp
'xioi,ﬂ (_Vliii\ p
§ '\if,: (__V-;\':\ P
"rf: (_ltil'ri‘

‘i}A '(‘_1 QV\‘p

,'jﬁ._ (T'\ Lp
“’_‘;x ¥
3. CFNE
7. T_} XA
B CERA
9. CFRA
0. a ;){:\

2
3
4
&
6
7

(d)

1. €FNA
2. ¢€FNA
3. CFNA
4. CFXA
5. €INA
5. EFNA
7. CINA
s CINA
'] CINA
10, €FNA
C ——
i CINAD

2 ¢INAD
5. ¢FNRP
'.-7 “E—'ri 'Ip
is. '?;.\"V\p
i -u'-lz\".p
.Vr.'v'{.\'r.'.p
.x.AE;‘:é:._kp

9. $INAD

0. CINAP

26/01/19

21



26/01/19

Risposte perseverative - B

B. Al completamento di una categoria (10v")

Il criterio (C/F/N) appena completato si
trasforma nel nuovo principio di risposta da
considerare perseverativo da li in avanti: i
successivi errori-non-ambigui (NB: anche non

consecutivi) vengono segnati «P»

(NB: fin da quello successivo alla 10° giusta, vale

anche se il S. non poteva sapere del cambio criterio)

Annotazione del punteggio delle risposte perseverative

(a)

- 1 CF¥X  + F
CFN ) fersore son
amblguo)

:'.y'\\p

(b)

1 —\‘1:(1\

2 Fi&x [erroee n

erroee oo
ambiguo]

. ¢FNA
L CYNDp 2 4 ¢FNA
<~|_l\/ . @FINA
T CFWR ! 6 @pNa
7. CFNA CENDP
2 & (¢FNA I & v‘;;\
3 9 ¢FNA 2 9 ¢ENA
4 1. ¢FNA . CENA
S 1. ¢FNA 4 1. ¢ENA
€ 12 ¢JNA > 12 ¢FNA
7 13 ¢FNA € 11 ¢FNA
& 14 ¢CFNA 7 . CFNA
9 15. CFENA % 15 ¢FNA
0 16 EP¥A 2 1w ¢r¥A
7. ¢ENRP CFNA
& CEXA F __ as ¢FuA
5. CEXA v u‘;;\‘
__ @ ¢CENRp M EENKP

c

3. CENK) [emmare non
- — senbigo

(c)
1. e ! S,A
3. TCFN ,\_p‘
Tt 7'§,‘ p
s LENA p
. CFNAP
. CINDp
i I;ﬁ"\.‘
G« r'\'} p
10 : C yi\:\ P
) 'x'f,: (__1-14’;\ p
‘,;: c Iti;i'\‘
i A_V('_':\ Dp
] :'c-.A—Ty‘ \ Lp
“' _(;'I ¥
jif{: CFNK
1 :_} )
B LERA
5. CERR
5. CENA

c

(d)
T 1. @¢FNA
2 2 @EFNA
3 3. ¢FNA
f 4 ¢Fpa
S 5 ¢rNa
€ 6 QINA
Z 7. ¢FNA
£ 85 ¢FNA
2 9 @FNA
10 1w CINA
SR —
— CINAD
RER A w»"\v'-p -
(L :‘l\%p
. V‘jl&%p
5. ¢FINRP
-u'-l:\".p

v'l:N.'np
18, A:A}‘ﬂp
9. CINAP
0. CFNAP
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Risposte perseverative - C

C. Ambigue-perseverative (nel «sandwich»)

Anche le risposte ambigue che contengono il
principio perseverativo possono essere siglate
Perseverative, qualora sia evidente che fanno parte
di uno stile consistente di risposta, ovvero se si
trovano in mezzo a due risposte perseverative non
ambigue (subito prima e dopo, la regola del
«sandwich»)

(NB: vale non solo per una singola risposta, ma anche
per una serie di ambigue perseverative consecutive, se
racchiuse in un sandwich senza soluzione di continuita)

(. CENBp — G- CINDp 7 7. ¢FMA
8“?:;A __,Qf:ﬁigg & 8 (¢FNA

9. ¢ENA M_(ﬁ;z?i@p 9 9 ¢FNA

10. ¢FNA N ng??Ehp 10 10. ¢FNA

11. ¢FNA _ (11: Cf):':i\p P e il (,tFI-\;
12. ¢FNA . (1"?13}‘2&—'3‘1) 1 12 _t,? EN @4
13. ¢FNA _ @‘iz\)p - ﬁ_f?f\;

14. ¢FNA __.QEFE?Egp _/ GJJZFE

15. ¢ENA . (ETF:E}\/‘ [ h__??_t\_ @
16. CFNA - %—T—{sz 1 16 7}17:4@
17. ¢FNA __’wf??%@ ;§—¢;Ey@>
. ¢END 1 18 ‘EF_ KA . QR;_?!—-'—
19. ¢FNA . @. CF¥D 1 9. ¢¥NAQR)
@_¢rNbp — @_CFED @_¢rNap)

Risposte P ma che NON sono errori !!
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ripasso

| criteri (o principi) di risposta di fronte ad un item sono 3 (C/F/N)

In ogni momento del test, di fronte alle possibilita di scelta da parte
del S., avremo:

— 1 principio atteso (lo stabilisce I'E. e cambia solo dopo ogni 10v')

1 «prmaplo perseveratlvo» si determlna all'inizio con il primo errore-non-
amibia dopo ogni 10v')

— il 3° principio (
perseverazione

er esclusione), che non determina né risposta corretta, né
errore-non-perseverativo)

come altro puo cambiare?

Risposte perseverative - D

D. Cambiamento del principio perseverativo

Ogni qual volta il S. compie 3 errori-non-ambigui
consecutivi**, insistendo sul 3° principio C/F/N (che

in quel momento non e né quello atteso, né quello
perseverativo) -> nuovo principio perseverativo!

**(N.B. se vi fossero delle risposte ambigue
inframmezzate ai 3 non-ambigui, anche esse devono
contenere il 3° principio, € necessario un profilo di
risposta ininterrotto)

26/01/19

24



26/01/19

<he cambla all di una

:

A -

g

L s £FRA —1 16 grMA I e EI¥A =

— @ _CIF® i— @7 CI¥% 2 . @FNA 1 & crpa
1 o gFRA 1w gr¥A 3w gE¥a — G RN
2 m. gFNA — @& _crimp £ m gINA — & crEmp
2 2 €FNA i — G0 Cr¥RDp £ 2 QFNA I & g£FNa

NB: dopo aver rilevato un cambiamento del principio P, nello scoring si indicano
come risposte P del nuovo principio a cominciare dal 2° dei 3 errori-non-ambigui
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AREA DI PUNTEGGIO

T T
| Punteggio Punteggio Panti Punteggio
| grezzo standard I percentile

N
Numero totake di fiyposte coenette
N

Numeso totake & errord

Risponte perseverative | l

ale Al rlsposie perseverative

Errart penseverativi

Percentuale & erroel perseverativi

Eroui non perseverativi |

—— 11

Pescentuale di ezrod non pesseverativi

Risponte di livello cancettuale

Percentuale di cisposte di livello comcettsale

|

Punteggio
grezao

& categorie completate

Prove per completare la peima categodia

Fallimento nel mantenese la serie

Impesando ad Impasace

Indici di ragionamento (astratto/categoriale)

* N. di categorie completate 10v" [range: 0-6]

* N. di errori (o viceversa: N. di risposte corrette)
[range: 0-128]

* Prove per completare la prima categoria, ovvero il numero
dell’item in corrispondenza del quale & stata completata la
prima serie di 10v" Colore (NB: se il S. non completa mai
neppure la prima categoria, indicare 129)

* N. di «Risposte di livello concettuale», ovvero tutte le
risposte corrette consecutive che si sono verificate in una
serie di almeno 3 (TIP: ovvero il totale delle risposte corrette, meno
quelle che nella sequenza compaiono isolate o al massimo in coppia)
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Postocalio @ seglaraaiane deb WOST pow il Cano 2
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N. di categorie
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J dorda
f dorda
I e
€ dirin
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N. di prove
somministrate
(116)

e Risp. di livello
wcIna concettuale (79)

AREA DI PUNTEGGIO

Punteggio Panti

Punteggho | | Punteggio
grezao standand r ! percentile
Numero di peove somministzate !
Nussero totale & risposte coenette
Mnu totade & erront
Percentuabe &) errori | |
Risponte perseverative
Percentuale i risposte pesseverative
| Errart penseverativi
Percentuale & esroel perseverativi 1
Ervoui non perseverativi [
—_ e
| Percentuale di ezrod non pesseverativi
i qu-nh: i livello concettuale
| Percentuale di risposte di livello concettaale
r . Punteggio
grezao
Numeso & categorie completate
Prove per completare La prima categoria |
:_I‘;lm-mnto nel mzn;.en:f;_lx serie 1
[ﬂnﬂnﬁ) »d Impasare
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* N. di risposte perseverative [range: 0-127]

(NB: non é detto che le risposte perseverative siano anche errori, se la
perseverativa € una ambigua, potrebbe contenere anche il criterio atteso e per
cui essere stata siglata come risposta esatta. Dunque...)

* N. di errori-perseverativi [range: 0-127]

* Fallimento nel mantenere la serie, ovvero se (e per
guante volte) il S. dopo una serie di almeno 5
risposte corrette, interrompe la serie con un errore
prima di aver completato quella categoria (10v")

(P.S. non vale se interrotto dall’'esaurimento della 128° carta)

Fgua s
Postocolio & segiutrasiane del WOST pov il Case 2
Stemaaecanco: € FNCFEN

c Lorek F_f udrn 2 it J utrna

R 2 uerma TIDP  _f merma Risposte P =14
2 ligrma 3 werna LeInk 5 ouerna Errori P=13
Flagrua _@&emnup T oatria € uwcina
1 lrerna =S --un 2 Jcren 7 udrna
£ legrna Bervip } oacrda # wctna
€ iera FerNDp LRI 2 metna
2 letrxa Eeru Foacria 0 wcina
Fa"imento nel ¥ aerna - ¢rva € screa N_T uervs
M —ETT ¥l 2 werya pongp
mantenere e p ! wera ? wcria factis
|a serie (1) T L P ucria PRI T
2 wdrna TITT 9 worda J wcrda
} owdrna 7-\;\" c wcr¥p f wcrda
T TNk S eruk P f wcrda
T wdrsa _ @eTNR LT € uidrin
—r ] RS L) I vdrsa AT
’-"7|~ I mcrna L mires A mcren
op J oncres g wdrns 2 owcren
A I udrna A mitrNa 10 werda
CINA i ucy erw ]
gory £ wCrNa 2 mdrsa mCINA
T ndINA 7 wcINA £ ndrna — mCINA
2 mdrNa 4 (LT ?uidrn mors
CINA CINA e
£ wdina ¥ " F SEINDD '
Foerna N1 ] " '
£ TNA INDD " "™
nirda IOp I hery '
£ owerda wdry ey
CINA BeINK I nery '
i w ALY wCrNA r o
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AREA DI PUNTEGGIO
Punteggio | Punteggio Panti Puntcagio
grezzo standard T percentile
N di peove *
Nussero totake i rivposte cormette 3
Numero totake & ermont
Percentuade & ermor
Risponte perseverative
& risposte p
Eerart penseverativi
& errcel per
<WI\MWD
di exrodt non p
Risponte di livello concettuale
Percentuale di risposte di livello comcettaale
Punteggio
grezao
& categ P
Prove per complesare la peima categoria
Fallimento nel mantenese la serie
imperando ad (mpasace >
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Descrizione del caso

Bambino di 9 a., ha completato due anni di scuola regolarmente
Storia medica e sviluppo normali fino ai 2 anni e mezzo

A 2 anni e mezzo ha cominciato ad avere crisi epilettiche,
refrattarie alle convenzionali terapie

TC e RM hanno rilevato una lesione cistica nella parte mediana
del lobo temporale sinistro

EEG ha permesso di localizzare il focus epilettico nella regione
frontotemporale sinistra

E stata condotta una valutazione neuropsicologica

Punteggio Ql-totale = 87 alla Wechsler Intellingence Scale for
Children Revised (WISC-R)

Stoerza o camoons: € FN @ PN

Protocollo di registrazione

Il protocollo di registrazione mostra che:

- ha completato 5 categorie
- ha completato la prima categoria in 12

prove

- ha dato 79 risposte corrette

- ha fatto 49 errori (di cui 34
perseverativi)

- ha dato 70 risposte di livello
concettuale in dieci categorie con tre o
piu risposte corrette consecutive

- ha fallito una volta il mantenimento di

una serie (alla fine del test)

26/01/19
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Risposte perseverative

Per quanto riguarda il punteggio delle
risposte perseverative, il soggetto:

- ha stabilito il numero come principio
perseverativo all'inizio del test (prova 2)
ma non ha dato nessuna risposta
perseverativa a questo principio prima
di aver completato la prima categoria

- ha perseverato nella classificazione
secondo il colore per 9 prove dopo aver
completato la prima categoria (3 delle 9
risposte perseverative sono ambigue)

- ha dato 40 risposte perseverative (di
cui 34 sono errori perseverativi)

AREA DI PUNTEGGIO

Calcolo dei punteggi

- Numero di prove somministrate 128
di cui 79 risposte corrette e 49 errori
- Risposte perseverative = 40, delle
quali risposte 34 sono cerchiate, ad |
indicare che sono errori anevsatl | 3¢
- Punteggio grezzo complessivo della — 4
Percentuale di errori perseverativi &
del 27%

- Ha dato 70 risposte di livello
concettuale su 128 prove, ovvero
Percentuale di risposte di livello
concettuale del 55%

- Numero di categorie completate =5
- Prove per completare la prima = —— :
categoria é di 12 p0b ol bape 843
- Fallimenti nel mantenere la serie: 1
- Il punteggio grezzo Imparando ad
imparare e di — 8,43

Pentegglo

Tabella normativa D2 o6l da 6 e, 0 meest, 0 adornd & 10 anad, 17 mes
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Calcolo del punteggio
«Imparando ad imparare»

Puo essere calcolato solo nel caso di soggetti che hanno completato 3 o pil categorie
o che hanno completato 2 categorie e tentato una terza categoria (una categoria si
dice tentata quando ci sono almeno dieci prove nella categoria, anche se la categoria
non é stata completata).

Questo indice riflette il cambiamento medio dell’esaminato nell’efficienza concettuale
attraverso le categorie (fasi) consecutive del WCST

Un punteggio positivo indica una migliore efficienza nell’applicazione della strategia
necessaria per seguire il corretto criterio durante lo svolgimento del test

Per calcolare questo punteggio sono necessari 4 passaggi:
1) determinare se pu0 essere calcolato contando le categorie completate o tentate;
2) calcolare i punteggi di percentuale di errori per ogni categoria completata o tentata;

3) calcolare poi le differenze di percentuale di errori tra coppie consecutive di
categorie adiacenti;

4) alla fine i punteggi della differenza di percentuale di errori vengono sommati e ne

viene calcolata la media, ottenendo una differenza media che é il punteggio grezzo
dell’indice Imparando ad Imparare

Calcolo del punteggio
«lmparando ad Imparare»

S. ha completato 5 categorie e ne ha
tentata una 6a, quindi Imparando

ad imparare puo essere calcolato
) o ) SCHEDA DI CODIFICA DEL PUNTEGGIO
Si calcolano le percentuali di errori IMPARANDO AD IMPARARL

per ogni categoria e le differenze di
percentuale di errori tra coppie Nuniero Percentuale | di punteggio della
consecutive di Categor‘ie Categorla di prowve Error dierrord  |percentuale di errori

Differenza

Sommando le differenze di L | 2
percentuale di errori si ottiene un | 19 | 7 :
totale di -42,15 e quindi un punteggio v | 21 | 2 | 3810 | 12
di -8,43 (-42,15 / 5) come differenza . | 2¢ | 11 | 583 | 273
media o punteggio grezzo s | 35 | 11 | 314 | 1440
dell’'Imparando ad imparare : 7| ’
Questo punteggio indica che : Differenza media | -843
I'esaminato ha diminuito invece che

aumentato l'efficienza durante le fasi

consecutive del WCST
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Punteggi normativi

Dopo aver calcolato i punteggi grezzi, possono essere registrati i punteggi
normativi:

* Individuare la tabella normativa appropriata nellAppendice D, basata sull’eta dell’esaminato
(fra 6 e 70 anni) o sulla combinazione di eta ed anni di scolarita (per soggetti dai 14 anni in
poi)

* Nella colonna “Numero totale di errori” individuare il numero che corrisponde al punteggio
grezzo del numero totale di errori dell’esaminato (approssimare al numero pil vicino o, nel
caso di numero equidistante fra due valori, riferirsi al punteggio inferiore)

* Rimanendo sulla stessa riga andare verso sinistra della tabella e trovare i corrispondenti
punteggi normativi (Punti standard, Punti T, Percentili)

e Usare il medesimo procedimento per individuare i valori dei punteggi normativi degli altri
indici (% errori, risposte perseverative, %,rispgste perseverative, errori perseverativi, ecc.)

Da 6 anni 0 mesi 0 giorni a 10 anni 11 mesi 30 giorni

Punti N totale Risposte Y% risposte Errori % errori Ervorinon % errori non
Percentile Punti T standand error Yoerrorl  perseverative  perseverative  perseverativi - perseverativi - perseverativi - perseverativi
9 75 138 9 13 7 7 6 7 3 4
9% 63 11 16 18 [ 7 6 7
0 55 108 2% 2% 2 12 12 1 I
50 50 100 35 30 9 1 1 15 6 14
30 45 [7] a7 39 28 24 25 21 2 18
. -
10 37 81 6 52 46 36 39 3 3 2
1 2% 62 106 8 85 63 61 5l 59 #
AREA D1 UNTHGRGIO

Tabela normativa

SCMEDA DFCODIFICA DL PUNTHGGK
IMPARANTY) AD IMPARAKY
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CASO CLINICO 2

Descrizione del caso

Il paziente & un uomo di 65 anni, che lavora come medico.

Viene visitato in seguito ad un cambiamento di personalita
caratterizzato da indifferenza, chiusura sociale e
affaticamento eccessivo.

Alla prima visita ambulatoriale segue un ricovero per
effettuare maggiori accertamenti.

26/01/19
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Esame Obiettivo

Lieve deficit della forza muscolare all’lemisoma destro,

con diminuzione dei riflessi dell’arto inferiore destro
Lieve depressione

TC mostra assottigliamento della sostanza bianca e
della sostanza grigia nel LOBO FRONTALE

» INFARTO ACUTO FRONTALE DESTRO

Valutazione
Neuropsicologica

WAIS -R

WECHSLER MEMORY SCALE-REVISED
REY AUDITORY-VERBAL LERNING TEST
HALSTEAD CATEGORY TEST

TRAIL MAKING TEST

WISCONSIN CARD SORTING TEST

26/01/19
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WCST o

Il protocollo di registrazione mostra che il
soggetto:

- ha completato 3 categorie

- ha dato 53 risposte corrette

- ha fatto 45 errori

- Non ha mai fallito nel mantenere la serie
Dall’analisi delle risposte perseverative
fornite dal soggetto, emerge che
I'esaminato:

- nella seconda sequenza ha fornito due
risposte perseverative dopo aver
terminato correttamente la prima
categoria, seguendo quindi il criterio
precedentemente usato

- nella terza sequenza ha fornito diverse
risposte perseverative, cambiando due
volte il principio perseverativo ( 42 primo
mazzo, 32 secondo mazzo)

CFINC

N

S " o CFROCFEN

RISPOSTA AMBIGUA

v

v

PRIMO ERRORE PERSEVERATIVO
(NON VIENE SEGNATO)

v

ERRORE PERSEVERATIVO CON CAMBIO
DEL PRINCIPIO PERSEVERATIVO

(VIENE SEGNATO)

_ PRIMO ERRORE PERSEVERATIVO
IN SEGUITO AD UN CAMBIO DI CATEGORIA

(NON VIENE SEGNATO)

PRIMO ERRORE PERSEVERATIVO

/ (VIENE SEGNATO)

PRIMO ERRORE PERSEVERATIVO
IN SEGUITO AD UN CAMBIO DI CATEGORIA
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IMPARANDO AD IMPARARE

Il soggetto ha completato 3 categorie

Per la prima categoria ha impiegato 11 prove, facendo lerrore
Per la seconda categoria ha impiegato 13 prove, facendo 2 errori
Per la terza categoria ha impiegato 100 prove, facendo 70 errori

Il punteggio finale corrisponde a -30,46, una prestazione considerata SCARSA.
Questo punteggio indica che I'esaminato ha diminuito invece che
aumentato l'efficienza durante le fasi consecutive del WCST

SCHEDA DI CODIFICA DEL PUNTIEGGIO
IMPARANDO AD IMPARARF

AREA DI PUNTEGGIO
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Da 60 anni 0 mesi 0 glorni a 69 annl 11 mesd 30 gloend (trodict annt o meno di scolaritd)

Pas N LI ~ rypeser tmw

Penanei P! 1 Waebanl . rov perar el prrseverative  perererms |

abella D

Da 60 annd © mesl 0 glornd a 69 anni 11 mesi 30 glornd (quattosdicl annl o plis & scolanitd

Pasri N totudy Boapste ~ rhypats

Penameiie Pt 1 ENW] e ~ e Perrnative  preseven

INTERPRETAZIONE DATI

AKA 0 FUNTIRE
- amtnt =
Frocia di pusteggio standard
| &« | @ | | <62

— - . - 6l-05

~ 20-7

. 7784

e 1 - 85.91

92106

> 106

Giundidge Clisico
Compeomusione Grave
Compeomissions Moderata
Compeomissions Lieve
Borderiine

Al di somo dells Meda
Modia

Al di sopra delia Modia
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26/01/19

RISULTATI

Dai dati appena esposti appare evidente che le funzioni
esecutive di questo paziente siano compromesse rispetto
alle altre sue capacita.

La sua capacita ad impegnarsi in analisi logiche e di
formare nuovi concetti risulta danneggiata e appare in
difficolta con la flessibilita cognitiva.

Il suo pensiero appare fortemente perseverativo e ogni
volta che comincia a risolvere con un metodo sbagliato
una nuova situazione, tende a continuare con quel
metodo senza cercare soluzioni alternative.

Interpretazione dei risultati

(adattato da Heaton, manuale pag. 39)

Punt. Standard Giudizio sulla prestazione

> 106 Sopra la Media
92-106  Media
85-91 Sotto la Media
77-84 Dubbio/Borderline
(compromissione leggermente grave)
70-76 Compromissione Lieve
(compromissione leggermente e moderatamente grave)
62-69 Compromissione Moderata
<62 Compromissione Grave
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Norme di Laiacona et al., 2000

M. Labacrmns = VLG, nenghl + A De Ton + K. Cogatand

Wisconsin card sorting test: a new global score, with falian norms,
and its relationship with the Weigl sorting test

Breewedt 13 bme 0001 Anvepted b srsined Sorme 16 Newember 2000

Campione: 205 soggetti normali (100m e 105f), eta 15-85,
senza manifesti disturbi psichiatrici/psicologici,

tutti della zona di Costa Masnaga (Lecco)

NB: la fascia >70 é poco numerosa (solo 15 soggetti)

Table 1 Distrsbutson of the expersmental sample acconding to age and education level, Values are numbers of subjocts
Age
' ) 39 )49 SO-59 (SRR MRS
Ech wal ke
5-7 years
men 0 0
womer 0 0
8-12 vear
men 3 i 6 |
et 0 7 I 7
13-16 year
men | f
womes
17-24 year
men s 5 2 5 |
e i i |
Tot
men 7 1S p. | 0
N X 20 0 )

Total
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GLOBAL SCORE = [n° di trials somministrati - (n° di categ completate x 10)]
(range: 0-128)

Indice globale di performance al WCST: Stima di quante carte sono state usate dal S. in
eccesso rispetto al minimo necessario per completare le 6 categorie (o eventualmente il
numero di categorie effettivamente completate)

TAB. 2 - GLOBAL SCORE
1.
b Caomrection i
Age '

Education, year 20 W) ] 0 &0 0 s0

h | ) 40 9.1 146 199 2§.2 s

9 3 20 1 S 159 19 4.5

3 171 1ns 6.5 1.2 4.1 44 147

250 19.7 144 9.1 '8 1.5 68
¢ Equivalen "
Score imterval Density Cumulative froquency

n Deficit 125 - 90.6 5 5
| Borderline Y0S-81.8 14 19
2 Norma bassa 814 .594 33 52

1 Norma 59.3.37.2 %0 102
4 Norma alta 37.1-0 103 205

TAB. 5 - INCAPACITA' DI MANTENERE IL CRITERIO

sarebbero = «Fallimenti nel mantenere la serie»
(NB: questi autori pero calcolano il fallimento ogni qual volta il S. sbaglia
dopo una serie di sole 4 risposte esatte!, anziché dopo 5)

(non si applica nessuna tabella di correzione in base ad eta o scolarita)

b Equivalent scores

Score interval Density
0  Deficit 5-4 5
1 Borderline 3-2 11
2 Norma bassa 1-1 34
34 Norma 0 155
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Caso esemplificativo

Danny (15a 3m)

dal 2016 presso centro riabilitativo residenziale

Diagnosi invio:

— Disturbo da deficit attentivo con iperattivita
— Disturbo oppositivo-provocatorio

— Deficit cognitivo non specificato

— |POTESI: Disturbo dello spettro dell’autismo

A.S. 2018/19: 1° anno istituto tecnico (con sostegno)

Livello intellettivo:
— (2010) Wisc-Ill: QIt=72 (v=62, p=89)
— (2016) Wisc-IV: Qlt=67n.0., IAG=89, ICC=42
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Caso es.:
Danny 15a
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Caso es.:
D 1
anny 15a AREA DI PUNTEGGIO
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grazie per l'attenzione

Davide Cammisuli

Valentina Catallo

Corrado Lo Priore
Rosalba Volpe
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