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1 Convegno rappresenta una rara e preziosa
occasione per sentir parlare in modo alto e
rigoroso, e tuttavia accessibile anche ai non
addetti ai lavori, di Scienza Olistica e del suo
nuovo paradigma.

Interverranno con la propria relazione alcu-
ni dei rappresentanti pitt accreditati del mondo scien-
tifico per dibattere il tema in oggetto, declinandolo
nell’ambito specifico della salute e della qualita della
vita.

Da orientamenti diversi sara testimoniata I’esigenza
di adottare strumenti idonei a comprendere e gestire
fenomeni complessi, come quelli propri della cura e
del benessere della persona, per dare risposte efficaci
a problemi concreti e specifici.

Mai come oggi si ¢ fatto necessario ed urgente il bi-
sogno di una scienza capace di organizzare risposte
integrali a problemi complessi, come & in grado di fare
quella Olistica.

Ad omaggiare questo importante evento scientifico
sara graditissima la prestigiosa partecipazione del prof.
Ervin Laszlo, gia candidato al premio Nobel per la
Pace nel 2004 e nel 2005, indiscusso ambasciatore nel
mondo del nuovo paradigma scientifico.

La scelta infine della citta di Livorno per ospitare un’i-
niziativa come questa € venuta quantomai appropriata,
poiché Livorno merita, per la sua singolare storia e per
la sua costituzione naturale, di farsi capofila nella pro-
mozione di integrazione e benessere: in una sola parola
di Olismo.

CONVEGNO

STRESS E SCIENZA
OLISTICA

RAPPORTI E IMPLICAZIONI
FRA STRESS, MALATTIA
E BENESSERE

Sabato
2 febbraio 2019

Grand Hotel
Palazzo

LIVORNO

ROPY

PROGRAMMA

* 8:45 - registrazione convegno

* 9:30 - saluti da parte del presidente di Syntropy,
Francesco Lamioni, ed introduzione ai lavori

+10:00 - saluto delle autorita

¢« 10:15 - Ervin Laszlo: “Il nuovo Paradigma della Scienza.
Le sue implicazioni per gli Studi sulla Coscienza”

* 11:00 - Coffe break

* 11:30 - Francesco Bottaccioli: “Psiche cervello e immunita.
Un network interattivo in salute e malattia”

 12:00 - Antonia Carosella: “ll metodo PNEIMED.
Basi filosofiche e verifica di efficacia”

« 12:30 - Carla Fani: “Sentirsi sicuri nella reciprocita.
La pratica della volonta gentile nella psicoterapia
Psicosintetica”

¢ 13:00 - Question Time

* 13:30 - Pausa Pranzo

« 15:00 - Catia Camarri: “Biopsicosintesi.
Una via di integrazione corpo-mente-transpersonale
« 15: 30 - Nitamo Montecucco: “Neuropsicosomatica, stress
e modelli clinici. Il Protocollo Mindfulness
Psicosomatica e la crescita personale”
¢ 16:00 - Francesco Lamioni: “Il Protocollo di Mindfulness
Psicosomatica (PMP) per la cardiopatia.
Un modello di cura e di evoluzione in area sanitaria”
* 16:30 - Elisabetta Diadori: “L’'Ora del Cuore.
Consapevolezza e Benessere a Scuola”
«17: 00 - F. Ottone, A. Bertoli, F. Saller:
“Livorno Citta Olistica. Dalla pluralita delle Nazioni alla
rete di Quartieri Uniti per un Benessere di Comunita”
¢ 17:45 - Question Time
*18:30 - fine lavori

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
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